


(၁)

	

ေဆးခနး်ထကဲ	ထက်ွထက်ွလိုက်ချငး်ပင	်ဘယ်ညာေရှေနာက်	…	အ

ရပရှ်စမ်ျက်ာှစလုံးကုိ	 သုံးရာ့ေြခာက်ဆယ်ဒဂီရီြပည့်ေအာင်	 ေခါငး်လ

ည်ကာ	ကည့်လိုက်သည့်	အစကုိ်ြဖစသ်	ူ"ေရမငး်"ကုိ	ကည့်ကာ	"ေရေမး

"က	 ‘တခစခ်စ’်အသြံမည်ေအာငပ်င်	ရယ်လိုက်မပိါသည်	 ။	ေရေမးရဲ	ရ

ယ်သေံကာင့်	ေရမငး်ရဲ	ေခါငး်က	ေရေမးဘက်	ဆတခ်နလဲည့်ှလာကာ	

…

"ရယ်မေနနဲ	…	နင့်ကုိ	လေူတကွ	အူးလို	ထငကု်နဦ်းမယ်"

"ရယ်တာေလာက်နဲ	ေတာ့	အူးထငစ်ရာလားလို	"

"ထငမ်ာှ	ေပါ	့…	နငက်	 ုိးုိးရယ်တာမ	ှမဟုတတ်ာ၊	ဒေီဆးခနး်ထဲ

ကထက်ွ	လာပးီ	အခနး်ဝမာှ	တငရ်ပ်ပးီ	ရယ်ေနတာကုိး"

"အခနး်ဝမာှ	တငရ်ပ်ပးီ	ရယ်ရတာကေတာ့	…	ကုိကုိက	ေရးေရှက	

ပတိရ်ပေ်နေတာ့	 ေရးလည်း	အခနး်ဝတငရ်ပေ်နရတာေပါ	့…	ရယ်တာ

ကလည်း	ကုိကုိပုံစကံ	ရယ်စရာကီးဟာ	…	လေူတကွ	ေရးကုိ	အူးမထ

ငဘဲ်	 ကုိကုိကုိသာ	ထင်ကမာှ	…	 ကုိကုိေခါငး်က	ချာလပတလ်ည်ပးီ	မျ

က်လုံးေတကွလည်း	 ကျးီကနး်ေတာငး်ေမာှက်	 ဘာြဖစေ်နမနှး်ကုိ	 မသိ

ဘူး"

ေြပာကာမ	ှပင	်ေရမငး်ရဲ	ပုံစကံ	ဟုိကည့်ဒီကည့်ငှ့်	ဂနာမငမိ်	…	



မလုံမလ	ဲ ပိုြဖစလ်ာရကာ	 ညီမငယ်ေရေမးရဲ	လက်ကုိ	ဆတခ်နဆဲွဲကုိင်

လိုက်ပးီလင်	ေဆးခနး်အေဆာက်အဦကီးထမဲ	ှေြခကုနသ်တုက်ာ	ထက်ွ

ခာွပါေတာ့သည်	။

"ေတာက်	…	လေူတကွလည်း	ဒေီနကျမ	ှငါတို	ကုိ	ပိုကည့်ေနကသ

လား	ထငရ်တယ်"

"ကည့်မာှ	ေပါ	့ကုိကုိပုံစကံ	အကဲမ	ှမရတာ	…	ဒေီလာက်မပူျက်ေန

တာ	ဘာပါလမိ့်လို	ထင်ကမာှ	ေပါ	့…	ပးီေတာ့လည်း	ကုိကုိက	ုိးုိးလူ

မှ	မဟုတတ်ာ	…	ေရမငး်ပဟဲာ	…	သတိဲ့	လူ	ရိှချငရိှ်မာှ	ေပါ	့…"

ေရမငး်က	‘ေတာက်’တစခ်ျက်ကုိ	ြပငး်ထနစ်ာွ	ထပေ်ခါက်လိုက်ကာ	

ညီမငယ်	ေရေမးကုိ	ကားတခံါးဖငွ့်ေပးပးီ	ကားထသဲို	လျငြ်မနစ်ာွ	တနွး်

ထည့်လိုက်သည်	။

"အား	 …	 ေသပကုိီကုိရဲ	 …	 နာတယ်	 …	 ြဖည်းြဖည်းသက်သာ

လပုပ်ါလား"

"ေသေပေ့စ	…	နငေ်သမ	ှေအးမာှ	…"

ေရေမးမာှ	အစကုိ်ြဖစသ်ရဲူ	ေဒါသကုိ	မေကာက်ိုင	်မနာိုငဘဲ်	တခ

စခ်စ်ငှ့်	သာ	အဆက်မြပတ်	ရယ်ေနမပိါေတာ့သည်	။	အစကုိ်ြဖစသ်	ူေရ

မငး်ကုိများ	ေရေမးတို	က	ေတာက်ေခါက်လည်း	မေကာက်	…	ြပးြပ	…

ပြဲပလည်း	မေကာက်	…	ေနာက်ဆုံး	တတု်ငှ့်	ပါရွယ်ေစဦး	…	မေကာ

က်ေရးချ	မေကာက်သာတည်း	…။

မဘိစှပ်ါး	 မရိှကေတာ့ကတည်းက	တစဦ်းတည်းေသာ	 ညီမေလး	

ေရေမးကုိ	 အစကုိ်ကီး	 ေရမငး်က	ဘယ်ေလာက်	 အလိုလိုက်	 အကိက်

ေဆာင်	…	ချစြ်မတ်ိုးိုငေ်ကာငး်ကုိ	ေရေမးကသာ	အသဆိုံးပ	ဲမဟုတ်



လား	…။	ညီမငယ်ကုိ	ချစရှ်ာလနွး်လို	လည်း	ဒကီေန	ဒေီဆးခနး်ကုိ	သူ

ကုိယ်တိုင	်အလပုပ်ျက်၊	အကုိငပ်ျက်၊	မျက်ာှပ	ူအရှက်ခကံာ	လိုက်ပိုခဲ့ြခ

ငး်ပင်	ြဖစေ်တာ့သည်	။

ကုိယ်တိုင	်ကားေပေရာက်	လာပးီ	ကားစက်ှိးကာ	ေမာငး်ထက်ွလို

က်သည့်	 အထ	ိ ေရမငး်ရဲ	 ေဒါသတို	 က	 မြပယ်ိုငေ်သးပါ	 …။

မျက်ာှကီးနကီာ	တဟငး်ဟငး်သက်ြပငး်သမံျား	ထက်ွေပေနလင	် ေရ

ေမးက	အစကုိ်ြဖစသ်ကုိူ	ကုိယ်လုံးငှ့်	ပစတ်ိုက်ကာ	ွဲလိုက်ရငး်	…

"ကုိကုိရာ	…	ဒေီလာက်ေဒါသထက်ွစရာလည်း	မလိုပါဘူး"

"လိုတယ်	…	နငမ်ို	ဆတဆ်တေ်ဆာ့ေဆာ့	စတိေ်ရာဂါကုဆရာဝနန်ဲ

ြပချငရ်တယ်လို	…	ကတ	်…	အဓိပာယ်ကုိ	မရိှဘူး	…"

"ဒါြဖင့်	 ဘာလို	 အေစာကတည်းက	 မြပရဘူးလို	 တစခ်နွး်တည်း

အပးီပတိေ်ြပာမပစလ်ိုက်ဘဲ	…	ကုိကုိကုိယ်တိုင	်လိုက်ပိုေပးလ"ဲ

"ဟ	…	 ဒါကေတာ့	 နငက်	အဟုတ်ကီးေတ	ွ ေလာက်ေြပာေနေတာ့

ငါကအဟုတစ်ိုးရိမရ်မလားပ	ဲမတှတ်ာေပါ့	…	ေတာ်ကာ	မြပမဘဲိ	နငသ်ွ

က်သက်ွလည်သာွးေတာ့မှ	ငါပ	ဲယူကျးံမရစရာေတ	ွြဖစေ်နရဦးမယ်"

"ေရးကလည်း	ဆတဆ်တေ်ဆာ့ေဆာ့	 မဟုတပ်ါဘူးေနာ်	…	 ေရးတ

ကယ်ြဖစေ်နတာေတကုိွ	 တတသ်နိားလည်မယ်ထငတ်ဲ့	 လနူဲ

တိုငပ်ငေ်ဆးွေးွချငတ်ာပါ	…"

"နငြ်ဖစတ်ာမျိးများ	လတူစရ်ာမာှ	အေယာက်ကုိးဆယ်ေလာက်	ြဖစ်

ေနတာကီးပ	ဲ…	နင့်လိုေတာ့	တစေ်ယာက်မှ	စတိေ်ရာဂါဆရာဝနန်ဲ	မြပ

ပါဘူး	…	မသကာ	ုိးုိးသမားေတာ်ေလာက်နဲ	ြပချငြ်ပကမာှ	ေပါ့	…	ဒါ

ေတာင	်သပိအ်ကဲပိုတဲ့	လေူတေွလာက်ပ	ဲြပကမာှ	…"



"အုိ	…	ေရာဂါဆိုတာ	မြဖစခ်ငက်	ကိတငက်ာကွယ်ြခငး်ဟာ	ြဖစမ်ှ	

ကုသြခငး်ထက်	ပိုေကာငး်တယ်ဆိုတာ	ကုိကုိ	မကားဖးူဘူးလား	…	 ပးီ

ေတာ့	 ေရးြဖစေ်နတာေတကွ	 ုိးုိးဆရာဝနန်ဲ	ဘာဆိုငလ်ို	လ	ဲ…	 စတိ်

ေရာဂါဆရာဝနန်ဲ	သာ	ဆိုငတ်ာ"

"နင့်	ဘယ်သေူြပာလ"ဲ

ေရေမးက	အစကုိ်ြဖစသ်ကုိူ	 မျက်ေစာငး်ထိုးကာ	 ှတခ်မး်စထူားလို

က်သည်	။	ညီမရဲ	ေရာဂါကုိ	ပမူယ်ေတာ့မကံဘူး	…	ဆဖူို	ပဲ	ကံေနတယ်

…။	တကယ်ေတာ့	ေရေမး	 ြဖစေ်နတာေတဟွာ	ေရာဂါဟုတသ်လား	…	

မဟုတဘူ်း	လားဆိုတာ	ေရေမးကုိယ်တိုငလ်ည်း	မသပိါ	…။	ဘာပြဲဖစြ်ဖ

စ်	ကုိယ်မသတိာ	တစခ်ကုို	တတက်မး်နားလည်သထူ	ံေစာေစာစးီစးီ	တို

ငပ်ငထ်ားလိုက်တာကသာ	အေကာငး်ဆုံးပမဲဟုတလ်ား	…။

ေရေမးြဖစေ်နတဲ့	 ေရာဂါ	 (တကယ်တမး်ကေရာဂါဟု	လည်း	တတိိ

ကျကျ	ေခလို	ကေတာ့	မရပါဘူး)	လကဏာေတကွေတာ့	…	သမူျား	တ

ကာထက်	လနွလ်နွကဲ်ကဲ	…	ဂဏနး်နပံါတမ်ျားကုိ	ေမေ့နတတြ်ခငး်နဲ	…

ြမငေ်နကျမဟုတတ်ဲ့	 လတူစေ်ယာက်ေယာက်ကုိြမငရ်င	် …	 အဲဒလီကုိူ	

ဟုိးအစှ်စှအ်လလက	သကိမး်ခဲ့ဖးူသလိုလို	ထငထ်ငလ်ာကာ	…	စဉး်

စားေလ	…	သတိယ်ထငေ်လ	…	ပိုပိုဆိုးလာတတြ်ခငး်ပါပ	ဲ…။

အဓိက	 ြပဿနာကေတာ့	 ကုိယ့်အိမက်	 ဖနုး်နပံါတ်	…	ကားနပံါတ်

ေတကုိွေတာင	် တစခ်ါတေလကျ	 ေခါငး်ပေူအာင	် ြပနစ်ဉး်စားရတာ	ဘ

ယ်ေလာက်ဆိုးထားလ။ဲ	 ပးီကျေတာ့	 ဘယ်တနုး်ကမှ	 မသသိည့်

လစူမိး်ကီးများကုိ	(တစ်ကိမတ်စခ်ါက	သထိားဖးူသ	ူြဖစပ်ါက	လမူေရး

အရ	 အားနာမျက်ာှပျက်ရမာှ	 ကုိ	 စိုးေနတာနဲ	 ပဲ)	 သာွး,	 သာွးရယ်ြပ၊

ြပးံြပမေိနပးီ	 …	 ခေုလာက်ဆို	 ေကျာငး်မာှ	"ေရေမး"ဆိုတာ	လတူကာ



ကုိ	လိုက်ရယ်ြပေနတဲ့	ေကာငမ်ေလးအြဖစ်	ထငရှ်ားေကျာ်ေဇာေနေလာ

က်ပ။ီ

ကဲေလ	…	 အဲဒါကုိ	ဆရာဝနြ်ပချငမ်တိာေရေမးလနွသ်လား	…။	 စိ

တေ်ရာဂါ	 အထးူကု	 ဆရာဝန်ကီးကေတာ့	 ေရေမးမာှ	ဘာေရာဂါမှ

မရိှပါတဲ့	 …။	 သိုေသာ်	 ကုိယ့်ဦးောှက်ငှ့်	 စဉး်စားာဏကုိ်	 ကုိယ့်ဘာ

သာ	ေလက့ျင့်ခနး်	 ြပနလ်ပုယူ်ရမည်တဲ့	။	ဂဏနး်နပံါတမ်ျား	အတက်ွက

ေတာ့	 ကုိယ်နဲ	 ရငး်ရငး်ှီးှီး	 ကုိယ့်ပတဝ်နး်ကျငက်	 မတိေ်ဆမွျား

အသမိျားကုိ	နာမည်ေခကည့်လိုက်	…	သတူို	နဲ	သက်ဆိုငတ်ဲ့	နပံါတတ်

စခ်ခုကုို	စဉး်စားကည့်လိုက်	…	ဒါမှ	မဟုတ	်အြပနအ်လနှအ်ေနနဲ	နပံါ

တတ်စခ်ကုို	 	 ေခါငး်ထမဲျက်စထိေဲပလာရင်	သက်ဆိုငမ်ယ့်လကုိူ	လိုက်

ေတးွကည့်လိုက်	လပုရ်မည်တဲ့	…။	သိုေသာ်	 ြမငြ်မငက်ရာ	ဂဏနး်နပံါ

တေ်တွ	 ေတွတိုငး်ေတာ့	 လိုက်အေြဖထတုမ်ေနရတဲ့	 …။	 မရမက

အတငး်ဖျစည်စ်ပးီ	ေခါငး်ပငူိုချငလ်ာတဲ့	အထ	ိကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	မညဉး်

ဆရဲပါတဲ့	။

လစူမိး်တစေ်ယာက်ကုိြမငတ်ိုငး်	သသိည်	ချည်းထငေ်နသည့်	ကိစအ

တက်ွလည်း	 ထိုနည်းလည်းေကာငး်ပင်	 လပုရ်ပါမည်။	 လတူစေ်ယာက်

ကုိြမငလ်ို	 ချက်ချငး်မမတှမ်ရိင	် (သူနာမည်	 …	 သူအေကာငး်ကုိ

ချက်ချငး်	 ေခါငး်ထဝဲငမ်လာရင်)	 စှမ်နိစခ်န်	 စိုက်ကည့်ပးီ

အေြဖထတု်ကည့်ပါ	 …	 လမူေရးပျက်ကွက်မည်ကုိ	 ေခါငး်ထမဲထားဘဲ	

ေခါငး်ကုိခပေ်အးေအးသာထားပးီ	 စဉး်စားပါ	…။	 စှမ်နိစေ်ကျာ်လို	 မှ	

အေြဖေပမလာေသးရင	်…	 ေနာငမ်	ှ မျက်ာှပစူရာ	…	 မာနကီးတယ်	

အထငခ်ရံမာှ	စတာေတြွဖစက်ာမ	ှ ြဖစလ်ာေရာ	…	ထိုသကုိူ	 ေကျာခိုငး်

ကာ	လုံးဝလျစလ်ျပစလ်ိုက်ပါတဲ့	…။	တကယ်တမး်	လသူ၊ိ	လခူငြ်ဖစ်

ေနခဲ့ရငလ်ည်း	…	ထိုသကူလည်း	ေနမာှ	မဟုတ်	…။	 ကုိယ့်ကုိ	ှတဆ်



က်ေခေဝလာတာေတွ	သူဘာသာ	လပုလ်ာပါလမိ့်မည်တဲ့	…။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	ေရေမးကေတာ့	ဆရာဝန်ကီးငှ့်	ြပလိုက်ရတာကုိ	ကုိ

ယ့်ဘာသာ	ေကျနပသ်ည်	။	ဆရာဝန်ကီး	န်ကားလိုက်ေသာ	ေလက့ျင့်

ခနး်	ကုထုံးကုိလည်း	ေကျနပအ်ားရသည်	။	ဒလီို	တြဖည်းြဖည်း	ကျင့်ယူ

ရငး်နဲ	ပ	ဲေရေမးရဲ	စဉး်စားာဏတ်ို	က	ြပန်ပးီပုံမနှြ်ဖစလ်ာမာှ	မဟုတ်

လား	…။	လေူတကွေတာ့	ေရေမးကုိ	သက်သက်မဲ့	ေရာဂါမရိှ	ေရာဂါရှာ	

ထငွလ်ိုက်တာလို	ထငခ်ျငလ်ည်း	ထင်ကမာှ	ေပါ	့…	ထငခ်ျငသ်လိုထင	်

….	လဆူိုတာ	ကုိယ့်အေကာငး်နဲ	ကုိယ်	…	သူအေကာငး်နဲ	သ	ူ…။	ကုိယ့်

ဟာနဲ	 ကုိယ်	 အေကာငး်ြပချက်ခိုငလ်ုံေနရင်	 ဘယ်သူကုိ

ဂုစိုက်ေနဦးမာှ	လ	ဲ…။	သတူစပ်ါးကုိ	ထခိိုက်ေစသည့်	မဟုတတ်ာလပု်

တာမျိးမ	ှမဟုတတ်ာ။

အဲဒါကုိပဲ	 ကုိကုိကေတာ့	 လတူကာကုိ	 လိုက်ဂုစိုက်ကာ	 …	 စတိ်

ေရာဂါပါရဂူငှ့်	လာြပရသည့်	အြဖစကုိ်	လြူမငမ်ာှ	စိုးပးီ	…	ရှက်ေကာ

က်	…	ေဒါသေတ	ွထက်ွေနေပေတာ့သည်	။

ေအးေလ	…	ကုိကုိလည်း	သာွးအြပစေ်ြပာလို	မရပါဘူး	…	သူမာှ	လ

ည်း	သူအေကာငး်နဲ	သပူဟဲာ	…။	ဘာလဆဲို	…	ေရေမးရဲ	ကုိကုိဟာ	သာ

မနလ်ူ	 မဟုတဘူ်း	 ေလ။	 နာမည်ကီး	 နာမည်ေကျာ်	 …	 ဗဒီယုိီငှ့်

ေကာ်ြငာဒါုိက်တာ	ေရမငး်	ြဖစေ်နသည်	ေလ	…။	မငး်သားေတလွိုမျိး	

လြူမငတ်ိုငး်သိကသည့်	သ	ူမဟုတေ်သာ်လည်း	ကုိကုိဟာလည်း	ပဲ	တစ်

ဦးတစေ်ယာက်ြဖင့်ြဖစက်ာ	သူုပပ်ုံကီးက	ဟုိမဂဇငး်ထပဲါ	…	ဒဂီျာနယ်

စာေစာငထ်ပဲါငှ့်	သတထိားမသိမူျား	ဆိုရင်	သိိုငေ်လာက်သည့်	သတူ

စေ်ယာက်	ြဖစေ်နေပပ။ီ

အဲဒါေကာင့်	ပ	ဲဒါုိက်တာေရမငး်	တစေ်ယာက်	စတိေ်ရာဂါကုေဆး



ခနး်ထကဲ	ထက်ွလာရပါသည်	ဆိုတဲ့	သတငး်မျိး	ြပန်ကားကျယ်ြပန်သာွး

မာှ	ကုိ	…	ကုိကုိခမျာ	အေကာက်ကီးေကာက်ကာ	စိုးရိမေ်နြခငး်ပ	ဲ ြဖစ်

ပါတာ့သည်	။

"ကုိကုိရာ	 …	 စတိေ်လာ့လိုက်ပါ	 …	 ကားကုိလည်း

ြဖည်းြဖည်းေမာငး်ဦး	…	ေနာက်အပတထ်က်ွမယ့်	ဂျာနယ်ေပါငး်စုံမာှ	…

ဒါုိက်တာေရမငး်	 …	 စတိေ်ရာဂါကုဆရာဝန်ငှ့်	 ြပေနရပဆီိုတဲ့

သတငး်ကီးပါမလာရင	်ပးီတာပဲ	မဟုတလ်ား"

"ဟငး်	…	ေတာက်	…	ေခးွမေလး	…	နငေ်တာ့ေနာ်၊	နင်	…	နင	်…

ငါကုိ့သပိဒ်ကုေပးတဲ့	ေကာငမ်ေလး"

"ဒါြဖင့်လည်း	ေဒငယ်နဲ	ပ	ဲသာွးပါမယ်ဆိုတာကုိ	ဘာလို	သတငး်လို

က်ပိုေသးလဲ"

"ဒါကေတာ့	 …	 ေတာ်ကာ	 ေဆးခနး်ကအြပန	်တစခ်ါတည်း	ကမာ

ေအးက	 စတိေ်ရာဂါကုေဆးံုမာှ	တနး်တငလ်ိုက်ရေတာ့မယ်ဆို	 ဘယ်

လိုလပုမ်လ	ဲ…	ေဒငယ်က	ဘာမ	ှလပုတ်တတ်ာ	မဟုတဘူ်း	…	ငါပါမှ

ြဖစမ်ာှ	ေပါ့"

ေရမငး်က	တမငပ်င	်ညီမလပုသ်ကုိူရဲွပးီ	ေြပာကာ	…	တဟားဟား	

ေအာ်ရယ်လိုက်ေတာ့	 အစကုိ်ကီးစတိေ်ြပသာွးပဆီိုတာကုိ	 ချက်ချငး်သိ

လိုက်သည့်	ေရေမးကလည်း	တခစခ်စရ်ယ်လိုက်ကာ	…

"ဒါုိက်တာေရမငး်ကီး	 ူးပလီို	 သတငး်ထက်ွရငေ်တာ့

ဘယ်ေကာ်ြငာရှငမ်	ှအလပုအ်ပ်ကေတာ့မာှ	မဟုတဘူ်း	ေနာ်	..."

"ေြပာိုငတ်ာ	 မဟုတဘူ်း	 …	 အဲဒေီတာ့မှ	 အုိငဒ်ယီာအသစအ်ဆနး်

ေတ	ွထက်ွလာမလားလို	…	တြခားသေူတနွဲ	ုိက်ထားတဲ့	ေကာ်ြငာေတွ



ကပါ	ငါဆ့ြီပအံုံကျ	လာပးီ	အသစြ်ပနုိ်က်ရင	်ုိက်ကမာှ	…"

"ကုိကုိကသာ	 ဇတွရှ်က်ေနတာ	 …	 ိုငင်ြံခားေတမွာှ	 ဆို	 ဒလီိုပ	ဲ လူ

ေကာငး်ပကတိကီးေတကွ	 Psychiatrist	 တို	 Psychotherapist	 တို

ဆသီာွးပးီ	 …	 ဒလီိုပဲ	 ပုံမနှန်ာရီဝက်	 တစန်ာရီေလာက်

စကားထိုငေ်ြပာကတာေတ	ွတစပ်ုံကီး	…။	ဘာမှ	 ေဆးကုတာ	မဟုတ်

ဘူး	…	 စကားပေဲြပာတာ	…	 အဲဒလီိုေြပာချငတ်ာေတေွြပာပးီ	 Discuss	

လပု်ပးီ	Counselling	လပုံု်နဲ	ဆရာဝနေ်တဟွာ	ပိုက်ဆေံတွ	အများကီး

ရကတာတဲ့	…	သာွးစကားေြပာတဲ့	လကုိူလည်း	ဘယ်သကူမ	ှအူးလို	မ

စပွစ်ွဲပါဘူး	…	ဒါပုံမနှပ်	ဲ…"

"နင့်ထက်ငါသတိယ်	 …	 ဒါေပမဲ့	 ိုငင်ံ့ေခါငး်ေဆာငလ်ပုမ်ယ့်လတူို	

…	 ုပရှ်ငမ်ငး်သား	 မငး်သမးီတို	 …	 ပညာရှင်ကီးေတတွိုလို	သာမနထ်

က်	လသူမိျား	ထငရှ်ားေကျာ်ကားတဲ့	လေူတအွဖို	ကျေတာ့	အဲဒလီိုဆရာ

ဝနဆ်	ီပုံမနှသ်ာွးစကားေြပာေနရတယ်လို	သတငး်ထက်ွရင	်…	အဲဒါ	သူ

တို	 အတက်ွ	 အမည်းစက်ပ	ဲ …	 သရဲိ	 လား	 …	 ပးီေတာ့	 ဟုိဟာက

ိုငင်ြံခား	…	ဒါကြမနမ်ာြပည်	…	ဘယ်သမူ	ှအားအားယားယား	…	ဆ

ရာဝနန်ဲ	သာွးစကားေြပာေနကတာမျိး	မရိှဘူး	…	ဒမီာှ	လက်ခထံားက

တာဟာ	…	စတိေ်ရာဂါကုဆရာဝနဆ်	ီသာွးြပရပ	ီဆိုရငေ်တာ့	ဒါေအာ်

တိုမက်တစ်	အူးပဲ"

"ဒါေပမဲ့	ေရးကေတာ့	ဘယ်သမူှ	မဟုတတ်ာ	…	အမည်းစက်ထငထ်

င်	အြဖစက်ထငထ်င	်အေရးမကီးေပါင	်…	ဘယ်သကူ	ကုိယ့်အူးထင်

ထင	် ကုိယ်မဟုတရ်င်	 ပးီတာပဲ	 ဂုမစိုက်ေပါင်	 …	 ကုိယ်စတိဒ်ကုေရာ

က်ေနတာတစခ်ု	 ေပျာက်ဖို	 က	လိုရငး်ပ၊ဲ	 ခုကည့်ေလ	…	 ေရာဂါမရိှပါ

ဘူး	…	ေလက့ျင့်ခနး်ေလးပ	ဲလပု်ကည့်ပါလို	ဆိုလိုက်ေတာ့	ဘယ်ေလာ



က်စတိခ်ျမး်သာစရာ	ေကာငး်လ	ဲ…

ေတာ်ေတာ်ကာ	…	ဟုိေဆးပညာစာေစာငထ်ကဲလို	"Dejavu	Pheno

menon"	 (ဒဂီျားဗးူဖေီနာ်မနန်)ဆိုတဲ့	 ေရာဂါြဖစေ်နတာဆိုရင်	 ဘယ်လို

လပုမ်လ	ဲ…	အဲဒေီရာဂါကအဲလိုပဲ	…	လြူမငတ်ိုငး်	ကုိယ့်အသခိျည်းပထဲ

ငတ်ာတဲ့	…"

"ေတာ်ပီ	…	ေတာ်ပီ	…	နငေ်တာ့	အဲဒနီငန်ဲ	မဆိုငတ်ဲ့	စာအုပမ်ျိးေတွ

ေလာက်ေလာက်ဖတေ်နတာကုိ	 ဒေီနကစပးီ	တားမ	ှ ပြဲဖစမ်ယ်	…	ဘ

ယ်ယ့်ှဗျာ	…	ေဆးပညာစာေစာငေ်တဖွတလ်ိုက်	…	အဲဒထီကဲဟာေတ	ွ

ကုိယ်ြဖစေ်နပ	ီထငလ်ိုက်နဲ	…	အဲဒါကမှ	တကယ့်ေရာဂါ၊	အဲလို	 ြဖစေ်န

တာကုိသာ	စတိေ်ရာဂါဆရာဝနန်ဲ	ြပရမာှ	…"

ေရမငး်မာှ	တကယ့်ကုိ	 စတိပ်ျက်လက်ပျက်ပင်	 ညည်းညလိုက်မပိါ

သည်	။	ဟုိတစေ်နကလည်း	"Talcum	Powder	(ကုိယ်လမိး်	တယ်လက်

မေ်ပါငဒ်ါ)ေတွ	 သုံးစွဲမဟာ	 ကငဆ်ာြဖစြ်ခငး်ငှ့်	 ဆက်စပမ်ရိှ"	 ဆိုတဲ့	

ေဆာငး်ပါးဖတ်ပးီကတည်းက	တစအိ်မလ်ုံးမာှ	ရိှရိှသမ	ေပါငဒ်ါဘူးေတွ

ကုိ	လင့်ပစ်,ပစလ်ိုက်တာ	…	ေရမငး်	အြပငသ်ာွးခါနးီကျေတာ့	ကုိယ့်မနှ်

တငခ်ုံက	ကုိယ်လမိး်ေနကျ	ေပါငဒ်ါဘူးပါ	မရိှေတာ့။

ေဟာ	…	ကားေပေရာက်ေတာ့	ဒုိငဘ်ာကုိြမင့်ထမံ	ှကုိယ်သုံးေနကျ

ေပါငဒ်ါနံက	တေထာငး်ေထာငး်	…။	ကုိြမင့်ကေတာ့	ရယ်ကျကဲျဲငှ့်	…	"

မေမး	လင့်ပစထ်ားလို	ကနေ်တာ်တို	ေတ	ွအမ	ှိက်ပုံးထကဲ	ြပနေ်ကာက်

သုံးေနကတာကုိမငး်"တဲ့	…။	ေရမငး်မာှ	ေအာင့်သက်သက်ငှ့်	ပင	် ငမိ်

ေနလိုက်ခဲ့ရတာေလ	…။

"ကုိကုိေနာ်	…	အလမိာစာမာှ	ရိှ	…	သမူျား	ဝါသနာပါတာကုိ	သမူျား	

ဘာသာ	ေအးေအးေလးလပုေ်နတာ	လာမတားနဲ	…	ဘာလဲ	…	စာမဖတ်



ရရင်	ကလပေ်တေွလာက်သာွး	…	Restaurant	 (စားေသာက်ဆိုင်)ေတွ	

ေလာက်စား	လပုရ်မလား	…	ဟငး်	…	ဘာမတှေ်နလဲ	…	ေကာ်ြငာမငး်

သမးီပါ	တစခ်ါတည်း	ဝငလ်ပုပ်စလ်ိုက်မယ်"

ကုိယ်တိုငက်သာ	ဒါုိက်တာ	…	ညီမြဖစသ်	ူေကာ်ြငာဝငုိ်က်မာှ	ကုိ

ေတာ့	 ေသရမာှ	ထက်	 ေကာက်ေသးသည့်	 ေရမငး်တစေ်ယာက်	 ှတပ်ိ

တသ်ာွးပါေတာ့သည်	။

"ညီမေလးတစေ်ယာက်ရိှတာ	…	ာဏမ်ေကာငး်ရှာတာကုိေတာ့	သ

နားပးီ	ကူညီမယ်မကံဘူး	…	အလကား	…	 ရှက်စရာမရိှ	 ရှက်ရတာနဲ	

…	ြပဿနာရှာစရာမရိှ	…	စာဖတတ်ာကုိပဲ	ပတိပ်ငခ်ျငရ်တာနဲ	ဟငး်"

ေနာက်ဆုံးမာှ	ေတာ့	ေရမငး်ငှ့်	ေရေမး	ေမာင်မှစှေ်ယာက်တို	ရဲ	

ထုံးစအံတိုငး်	…	အေကာငး်အရာတစခ်ကုို	ေရေမးက	စတိေ်ကာက်ြခငး်

…	ေရမငး်က	ေချာ့ေမာ့အလိုလိုက်ရြခငး်တို	ငှ့်	သာ	အဆုံးသတ်ကရပါ

ေတာ့မည်။

"ေအးပါဟာ	…	ေအးပါ	…	ကဲ	…	ကဲ	…	ကူမယ်	…	ကူမယ်	…	ကဲ	

…	အခ	ုငါတို	စးီလာကတဲ့	ကားနပံါတကုိ်	စဉး်စား"

"ဒါများ	လယ်ွလယ်ွေလး	…	(				/	၃၉၂၇)	…	ဟီဟိ"

ေရေမးက	ကားေရှမနှမ်ာှ	ချတိထ်ားေသာ	‘Wheel	Test’	(ဘီးခနွ်)	က

တြ်ပားေလးမှ	နပံါတကုိ်လမှး်ဖတြ်ပလိုက်ရာ	…	ေရမငး်က	ညီမငယ်ကုိ	

ချစစ်ိုးငှ့်	ေခါငး်ပတုလ်ိုက်ရငး်	…

"ဂျလည်မ	…	ဒါြဖင့်	…	အိမမ်ာှ	ကျနရ်စတ်ဲ့	ေနာက်တစစ်ငး်ရဲ	နပံါ

တကုိ်ေြပာ"

ေရေမးက	ေရမငး်ရဲ	လက်ဝါးကီးေအာက်မှ	ေခါငး်ကုိခါကာ	ုနး်ထွ



က်လိုက်သည်	။

"ေခါငး်မပတုန်ဲ	…	ကုိကုိ	အဲဒလီိုပဲ	ငယ်ငယ်ကတည်းက	ေရးေခါငး်

ကုိ	 လာလာပတုတ်တလ်နွး်လို	 …	 ေရးရဲ	 ဦးောှက်ေတွ

ေနရာေရွကုန်ပးီ	ေရးလည်း	မတှ်ာဏေ်တ	ွည့ံကုနတ်ာပ	ဲြဖစရ်မယ်။	ခု

လည်း	ဘုတခ်နပဲတုထ်ည့်လိုက်တာ	…	ဦးောှက်က	ေရွသာွးြပန်ပ	ီ…	

ကားအြပာနပံါတကုိ်	မမတှမ်ေိတာ့ဘူး	…"

"ဂျလည်မ	…	လည်ြပန်ပ	ီ…	စဉး်စားစမး်ပါ	…	ေလးနဲ	စတယ်ေလ	

…	ေလး	…	ေနာက်ကဘာလ	ဲ…	ဆငတ်ေူလ	…	ေလး,	ေလး	…	ကဲဟာ	

…	စတိမ်ရှည်တာ့ဘူး	…	(			/	၄၄၃၈)ဟာ	…	ကဲ	…"

"ဟင်	…	ဟင	်…	သမူျားက	ေြပာမလို	ဟာ	…	ပါးစပြ်ပငတ်နုး်ပရိှဲ

ေသးတယ်	…	သကူ	ေြပာချလိုက်ပ	ီ…	အဲလိုစတိမ်ရှည်ရင	်…	ေရးရဲ	မှ

တ်ာဏကုိ်	ဘယ်လိုကူညီိုငေ်တာ့မာှ	လ	ဲ…	ကဲ	…	ကဲ	…	အဲဒါစတိမ်ရှ

ည်ဦး	…	မရှည်ဦး"

ေရေမးက	ေရမငး်ရဲ	လက်ေမာငး်နဲ	ကုိယ်ကီးကုိ	လက်သးီဆပုမ်ျား	

ငှ့်	တဘုနး်ဘုနး်	တဒိုငး်ဒိုငး်	ထုက်ှလိုက်ေသာအခါ	 ေရမငး်ခမျာ	လ

က်တကာကာငှ့်	ပင	်ြပနတ်နွး်ထတု	်ဖယ်ရှားေနရငး်	…

"ဟ့ဲ	ေကာငမ်ေလး	…	ကားတိုက်ကုနဦ်းမယ်	…	ကားေမာငး်ေနတဲ့	

လကုိူ	အဲဒလီိုမလပုရ်ဘူးေလ	…	ကဲ	ကဲ	…	စတိရှ်ည်မယ်	…	စတိရှ်ည်မ

ယ်ဟာ	…	ဒလီိုလပု	်…	နငအ်မဖဲနုး်ေြပာေနကျ	…	နငသ်ငူယ်ချငး်	မစ

ာရဲ	ဖနုး်နပံါတကုိ်စဉး်စား	…	ငါလုံးဝေထာက်	မေပးဘူး	…	ကဲစဉး်စား

…	စဉး်စား	…	ရေအာငလ်ပု်"

ေရေမးရဲ	အထအုက်ှေတွ	 ရပတ်န်သာွးရပးီ	…	အသမံထက်ွေစရ

ဘဲ	 	ှတဖ်ျားေလးမာှ	တင	်ပါးစပက်တလပလ်ပ်	…	မျက်ေမာှငက်	တ



ကုပကု်ပ်ငှ့်	ငမိက်ျသာွးရေတာ့ေသာအခါ	ေရမငး်မာှ	ညီမြဖစသ်ရဲူ	(တ

ကယ်ပ)ဲ	အေြခအေနဆိုးစာွ	 ေမေ့လျာ့ေနတတပ်ုံကုိ	သနားကုဏာပင်	

သက်လာရေတာ့သည်	။	ခဏကာေတာ့	ေရေမး	ေဆာင့်ေအာင့်ေအာင့်	စူ

ေကာက်ေကာက်	ေလသံငှ့်	…

"ဘာလပုေ်နတာလဲ	…	စဉး်စားလို	မရေတာ့ဘူး	…	ေထာက်ေပးေလ

…	ဆရာဝနက်	မရေတာ့ရင်	အတငး်ကီးညစမ်စဉး်စားနဲ	…	ေဘးလကူ	

ကူညီရမယ်လို	မာှ	လိုက်တယ်	မဟုတလ်ား	…"

"ေအးပါဟာ	…	ေအးပါ	…	မာှးပါတယ်	…	ထပိစ်စှလ်ုံး	ေြပာြပေပး

မယ်ေနာ်	…	‘၂’	ပးီေတာ့	‘၇’	…"

"ေဟး	…	သိပ	ီ…	(	------	)	…	ေဟး	…"

"ဟုတတ်ယ်	…	သပိေ်တာ်တာပဲ	…	ေတွလား	 	…	ဘယ်မာှ	ေမလ့ို	

လ	ဲ…	ငါညီ့မေလးက	ပုံမနှပ်ါပ	ဲ…"

"ဒါြဖင့်	ေနာက်တစေ်ယာက်နာမည်ေြပာ	စဉး်စားဦးမယ်	…	လယ်ွလွ

ယ်ေြပာေနာ်	…"

ေရေမးတစေ်ယာက်	ြပးံရငတ်က်ကွလို	ေနေတာ့သည်	။

"ဒတီစေ်ခါက်	 ေနာက်တစမ်ျိးေပါ့	 (၀၉/------)	 ဆယ်လလူာဖနုး်	 …	

ကဲ	…	ေရေမးက	နာမည်ေြပာ	…"

"ေဟး	…	လယ်ွလယ်ွေလး	…	ဦးဝဏ	ဖနုး်ကီး	…	ဟား	ဟား	ဟား	

…	ပိုငတ်ယ်ကွာ	…	ချက်ချငး်ကုိ	တနး်ရတာပ	ဲ…	ဟား	ဟား	ဟား	…"

ချက်ချငး်ကုိ	တနး်ရမာှ	ေပါ့	…	ေရမငး်ရဲ	အသေိတ၊ွ	ေဆမွျိးေတထွဲ

မ ာှ	ေရမငး်ကလွဲရင	် ဆယ်လလူာကုိငတ်ာဆိုလို	 ဝဏတစေ်ယာက်ပဲ	 ရိှ

တာပဟဲာ	…။	သိုေသာ်	ေရမငး်က	ထိုအချက်ကုိ	လုံးဝမထတုေ်ဖာ်ဘဲ	…	



ညီမငယ်ေရေမး	 စတိခ်ျမး်သာေအာင	်…	 "ေတာ်လိုက်တာကွာ"ဟု	သာ	

ဆယ်ခါထက်မနည်း	ေရရွတေ်နေလေတာ့သည်	။

	

******

	

ကုိကုိအခနး်ထကုိဲ	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ငှ့်	အတ	ူဝငေ်ရာက်ရှ

ငး်လငး်ေပးေနေသာ	ေရေမးမာှ	…	စားပွဲေပမာှ	တငထ်ားေသာ	‘ုိက်

နး်’စာရွက်တစထ်ပေ်ပ	လက်ေထာက်ဖလိိုက်မရိာ	…	စာရွက်ပုံေအာက်

မှ	 ဖတုတုုငှ့်	 ‘တီ’ခန	ဲ အသပံါြမည်သာွးသြဖင့်	 "ပလပုတ်တု"်ဟု	 လန်

ေအာ်လိုက်မပိါေတာ့သည်	။

"ခစ်	…	ခစ	်…	ခစ	်…	မမေမး	ဘာြဖစတ်ာလ	ဲ…"

ေရေမးက	ုိက်နး်စာရွက်ထပ်ကီးကုိ	ဆွဲလနှ်ကည့်လိုက်သည်	။

"ဘာမှ	မြဖစပ်ါဘူးဟယ်	…	ကည့်စမး်	…	နငတ်ို	အစကုိ်ကီးဟာ	လ

ယ်ထနွသ်ာွး	 ာွးေမဆ့ိုတာ	 သမူ	ှ အစစ၊်	 ေကာ်ြငာသာွးုိက်တာ

ုိက်နး်ေတေွရာ	…	ဆယ်လလူာဖနုး်ပါ	ေမက့ျနရ်စခ်ဲ့ပီ"

"ဒေီန	အဲဒါေတုိွက်ရမာှ	မဟုတလ်ို	ေနမာှ	ေပါ့	မမေမးရဲ	…	အစကုိ်

ကီး	ကုိငသ်ာွးတဲ့	ဖိုငတ်ွဲထမဲာှ	လည်း	စာရွက်ေတ	ွတစထ်ပ်ကီး	ပါသာွး

တာပဟဲာ	…"

"အငး်	…	 ြဖစ်ိုငတ်ယ်	…	ဒါြဖင့်	ဖနုး်ကေရာ	…	ဖနုး်ကေတာ့		ေမ့

ကုိေမခ့ဲ့တာပါဟာ	…	 ေတာ်ေတာ်ကာ	 ဖနုး်မရိှတဲ့	…	ဖနုး်ဆက်ဖို	 မလွ

ယ်တဲ့	 ေနရာတစခ်ခုကုိုေရာက်မှ	 ဖနုး်ဆက်ဖို	 ကိစ	 ေပလာရငေ်တာ့	 ဒု

ကပ	ဲ…	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 ေမလ့ှပထီငေ်နတာ	သကူပါ	အားကျမခ	ံလို



က်ေမေ့နေသးတယ်"

ေရေမးမာှ	အဘွားကီးေလးတစေ်ယာက်လို	 ပါးစပက်	 ဗျစေ်တာက်,

ဗျစေ်တာက်လပုက်ာ	အစကုိ်လပုသ်ရဲူ	ဆယ်လလူာဖနုး်ကုိ	ေကာက်ကုိင်

လိုက်ပါသည်	 ။	ေမက့ျနခ်ဲ့မှ	 ေတာ့	မထးူေတာ့တဲ့	တတူ	ူ…	အကျိးမယု

တေ်အာင်	 အချနိရိှ်ခိုက်	 လုံလစိုက်	 …	 ဘတရီအားသငွး်စက်ေလးေပ

သာွးေထာငတ်ငထ်ားပးီ	ဘတရီသငွး်ေပးလိုက်ပါဦးမည်။

သိုေသာ်	ဖနုး်ကုိေကာက်ကုိငလ်ိုက်ပးီေသာအခါ	ခနုက	ေရေမးရဲ	လ

က်နဲ	မေတာ်တဆ		ဖလိိုက်မသိည့်	အတက်ွ	ဖနုး်မှ	ပါဝါခလတုေ်လးက	

မးီလငး်ေနပးီ	…	ဖနုး်ရဲ	Memory	ထထဲည့်သငွး်	မတှသ်ားထားေသာ	ဖု

နး်နပံါတမ်ျား	ထမဲ	ှတစခ်ခုကု	ဒိုငခ်က်ွမျက်ာှြပငေ်လးထမဲာှ	ထငး်ထငး်

ေလး	ေပေနတာကုိ	ေတွလိုက်ရေသာအခါ	ဘတရီသငွး်ဖို	 ကုိ	 ေမသ့ာွး

ေတာ့ကာ	ကုိယ့်ရဲ	စဉး်စားာဏအ်တက်ွ	ေလက့ျင့်ခနး်လပု်ကည့်ဖို	ကုိ	

ေခါငး်ထေဲရာက်လာပါေတာ့သည်	။

"ဘာတဲ့	…	 (၀၁/------)	ေနပါဦး	…	ငါဒဖီနုး်နပံါတ	်သပိသ်ပိါတယ်	

…	(၀၁/------)ကတ	်…	ဘယ်သလူ	ဲ…	တအားသတိယ်	…	သပိသ်တိာပဲ	

…	ခဏ	ခဏကုိ	ဆက်ဖးူတာ	…	ဟ့ဲ	…	ေအးတင့်	…	အနတ်စီနး်တို	ဖနုး်

နပံါတဟ်ာေလ	…	ဘယ်ေလာက်လ"ဲ

"(------)ေလ	မမေမးရဲ	…"

ေရေမးဟာ	သေဘာတကျငှ့်	…	ြပးံြပးံေလး	လပုလ်ိုက်မပိါသည်	။	

ေအးတင့်ဆကီမ	ှအေြဖမနှကုိ်	ရခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ပမယ့်	…	နပံါတြ်မငတ်ာနဲ	

အနတ်စီနး်ဆိုတဲ့	နာမည်	ထက်ွလာခဲ့တဲ့	အထ	ိစဉး်စားိုငတ်ာကေတာ့	

ေရေမးေလ	…	နပံါတြ်မငံု်နဲ	တနး်စဉး်စားိုငတ်ာပဟဲာ	…	လနူာမည်

ပါသေိအာင	် ‘ABC’ခလတုကုိ်	 ထပ်ှိပေ်ခပးီ	 ကည့်ထားတာမ	ှ မဟုတ်



တာ	 …။	 ေရေမးက	 ဖနုး်ထမဲ	ှ ခလတုေ်လးတစခ်ကုို	 ‘တီ’ခနဲ	 ှိပလ်ိုက်

ကာ	…	ေနာက်ထပဖ်နုး်နပံါတတ်စခ်ေုပလာေအာင	်လပုလ်ိုက်သည်	။

"အင်	…	ဒါကေတာ့	(၀၁)	မပါဘူး	…	ငါးလုံးထနဲဲ	ဦးဝဏနပံါတ်ကီး

ြဖစမ်ာှ	ေပါ့	…	ကဲ	…	ေနာက်တစခ်ု	…	ဟင	်…	ေယာင်ပးီေတာ့	ABC	ခ

လတုပ်ါှိပမ်သိာွးပ	ီ…	‘ြမတ်’တဲ့	…	နာမည်တိုထက်ွ	လာပ	ီ…	ကုိြမတ်

ေဇာ်နပံါတပ်ြဲဖစမ်ာှ	…	 ေနာက်တစခ်	ု …	 ဟာ	 ေယာငြ်ပန်ပကွီာ	 …	 ‘

ေကာငး်’တဲ့	…	ေကာငး်ဗဒီယုိီကေပါ။့	အသသိာကီး	…	ဘယ်လိုြဖစေ်န

လ	ဲ…	ဒလီက်က၊	သမူျား	ေလက့ျင့်လို	မရေအာငမ်ျား	ကုိကုိက	တမငတ်

ကာကံစည်ကီး	 မနး်မတထ်ားလား	 ထငရ်တယ်၊	 နပံါတေ်ပပးီတာနဲ	

နာမည်ခလတုကုိ်	လက်ကတနး်ေရာက်,ေရာက်သာွးတယ်"

"ဒါဆိုလည်း	 …	 နပံါတပ်ဲကည့်ပးီ	 …	 နာမည်ခလတုကုိ်	 …

သာွးသာွးမှိပမ်ေိစနဲ	ေပါ	့မမေမးရဲ	…"

"နငမ်ရှည်ပါနဲ	…	နင့်ေလာက်ေတာ့	ငါလည်း	သပိါတယ်	…	ခဟုာ

က	 နပံါတေ်ပတဲ့	 ခလတုကုိ်	 ှိပ်ပးီတာနဲ	 နာမည်ေပတဲ့	 ခလတုကုိ်	

ေယာင,်ေယာင်ပးီ	သာွးသာွးှိပမ်ေိနတာဟ့ဲ	…"

ေရ ေမ းမ ာှ	နာမည်ပါေပေသာ

‘ABC’ခလတုကုိ်ချည်းေယာငေ်ယာင်ပးီ	 သာွး,သာွးှိပမ်ေိနသြဖင့်	 စတိ်

တိုတိုငှ့်	 တမငပ်ငရဲွ်ကာ	 …	 နပံါတကုိ်မှိပေ်တာ့ဘဲ	 နာမည်ေတကုိွချ

ည်း	တနး်စီှိပေ်နလိုက်ပါသည်	။	ေပသမနာမည်ေတကုိွလည်း	နပံါတ်

ကုိ	ြပနလ်နှစ်ဉး်စားကည့်	မေနေတာ့။	သိုေသာ်	တစေ်နရာအေရာက်မာှ	

ေတာ့	 ထးူဆနး်စာွပငန်ာမည်အတို	 …	 အရှည်တို	 ေပမလာဘဲ	 ‘Y’ဟူ

ေသာ	 စကားလုံးေလးသာ	 ေပလာ၏။	 ေရေမးက	 မျက်ေမာှငေ်လးကုပ်

လိုက်မရိငး်က	…	"ဘာလဲ	…	‘Y’ဆိုတာ	…"	ေြပာေြပာဆိုဆို	နာမည်မနှ်



နပံါတသ်ို	 ြပနေ်ြပာငး်ေသာ	 ခလတုကုိ်ှိပခ်ျလိုက်ပါသည်	 ။

ဖနုး်မျက်ာှြပငေ်လးေပမာှ	‘Y’	 (ဝုိင)်ဟူေသာ	 အကရာ၏	 နပံါတက်

ေလးက	ေပထက်ွ	လာေလေတာ့သည်	။

"ေဟာ	…	ရပီ	…	(	၀၁/------)	ဘယ်သလူ	ဲ…	ဟ့ဲ	ေအးတင့်	…	နငသ်ိ

ရင	်တတိတ်တိေ်နေနာ်	…	မရှည်နဲ	ဦး	…	ငါေမးမ	ှေြပာ	…	(------)	…	

ဘယ်သလူ	ဲ(------)	…	မသပိါလား	…	(------)	….	ဟယ်	တယ်ခက်ပါလား

…	ကဲဟာ	…	ငါပနး်ေပးပါပီ	…	ေြပာေတာ့	ေအးတင့်	 (------)က	ဘယ်

သလူ"ဲ

"ကနမ်လည်း	အဲဒါပ	ဲစဉး်စားေနတာ	…"

"ဟယ်	…	နငေ်တာင	်မသဘူိး"

ေအးတင့်ကား	ေရေမးတို	မဘိများ	ရိှစဉက်တည်းက	ေမေမတို	ရဲ	င

ယ်ေမးွြခေံပါက်	ေဒငယ်ရဲ	သမးီြဖစက်ာ	…	ေမေမတို	လက်ထက်တနုး်

ကေရာ	 …	 ေမေမတို	 မရိှကေတာ့တဲ့	 ေနာက်ပိုငး်မာှ	ကုိကုိကပါ	 ဆက်

ကာ	 ေကျာငး်ထားေပးခဲ့သြဖင့်	 ရှစတ်နး်အထ	ိ ပညာအရည်အချငး်ရိှသူ

တစေ်ယာက်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	စာကျက်အလနွပ်ျငး်ကာ	 ရှစတ်နး်မာှ	တင	်

တဘုနး်ဘုနး်ကျေနေသာအခါ	 "ေကျာငး်မေပျာ်ေတာ့ဘူး"	 ဟူသည့်

အေကာငး်ြပချက်ငှ့်	 ေကျာငး်ထက်ွပစလ်ိုက်ေသာ်ြငား	 ေအးတင့်၌

ထးူြခားဆနး်ြပားစာွ	 ရိှေနေသာ	အရည်အချငး်တစခ်မုာှ	(ေရေမးငှ့်	မ	ှ

တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင	် ဆန်ကျငဘ်က်ြဖစက်ာ	 ကုိယ့်ကုိပ	ဲ လာရဲွေနေတာ့

သလား	ထငရ်ေလာက်ေအာငပ်င်	…)	ဂဏနး်နပံါတမ်ျားကုိ	ကွနပ်ျတာ

ေလာက်နးီနးီ	မတှမ်အိလတွရ်တတြ်ခငး်ပငတ်ည်း။

အဲဒါေကာင့်	လည်း	ေရွေမးက	 ကုိယ့်အားနည်းချက်ကုိ	ပိုပးီစတိအ်

ောှင့်အယှက်	 ြဖစရ်ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	သိုေသာ်	 ေအးတင့်အေပေတာ့	 မ



နာလိုမရိှ	…။	သူခမျာနပံါတေ်တသွာ	ထးူထးူြခားြခား	မတှမ်တိာ	…	စာ

ကျေတာ့	မကျက်ိုငလ်ို	ပ	ဲ…	ေရေမးလို	တကသိုလေ်ကျာငး်သ	ူြဖစခ်ငွ့်မ

ရတာေပါ	့…။

ပးီေတာ့	 ေအးတင့်ဟာ	 ဒအိီမမ်ာှ	ဂျိကာ	…	အစစအရာရာအတက်ွ	

အငမ်တန်	အသုံးတည့်လသှြူဖစသ်ည်	။	အပျငး်ကီးတတေ်သာ	ေရမငး်ှ

င့်	 ေရေမးတို	အတက်ွလည်း	 ဖနုး်နပံါတ	်…	ကားနပံါတတ်ချိအတက်ွ	

ေရွလျားိုငေ်သာ	 ကွနပ်ျတာ	…	မတှ်ာဏဘ်ဏတ်ိုက်ြဖစသ်ည်	 ။	 ကုိ

ကုိအတက်ွဆို	ပိုအသုံးတည့်ေသး	…။

"ေအးတင့်ေရ	…	 မငး်သမးီဘယ်သ	ူ…	 မငး်သားဘယ်သ"ူလို	 ေြပာ

လိုက်တာလို	စာအုပြ်ပနလ်နှစ်ရာ	မလိုေလာက်ေအာင	်…	အိမဖ်နုး်	…	H

andPhone	 …	 ြခငး်ဖနုး်	 (CDMA)	 ရိှရိှသမနပံါတမ်ျားကုိ	 ှတဖ်ျားမှ

တနး်စထီက်ွလာိုငသ်ြူဖစပ်ါသည်	။	ေအးတင့်ကား	…	အဲဒလီို	ေအးတင့်

…။

ခကုျေတာ့	 အဲဒလီို	 ေအးတင့်ကေတာငမ်	ှ စဉး်စားေနရသည်	 ဆိုပါ

လား	…။

"နငလ်ည်း	ငါဆ့ကီေရာဂါကူးပထီငတ်ယ်	…	ငါက	ေမတ့တလ်ို	နင့်

အားကုိးရမလား	မတှပ်ါတယ်	…"

"	မဟုတဘူ်း	…	မေမးရဲ	သကုိိမသတိာ	…"

"ဘာကိစ	မသရိမာှ	လ	ဲ…	ငါနဲ	သက်ဆိုငတ်ဲ့	နပံါတမ်နှသ်မ	…	ကုိ

ကုိနဲ	 သက်ဆိုငတ်ဲ့	 နပံါတမ်နှသ်မ	 နငမ်သတိာ	 ဘာရိှလ	ဲ …

ကုိကုိသာွးသာွးရိှတေ်နတဲ့	 ဟုိတစေ်ယာက်ဖနုး်နပံါတေ်တာင	်နငသ်တိာ

ပဟဲာ	…"



ေရေမးေြပာတာ	 မနှေ်ပမယ့်	 …	 ကုိယ့်ကွနပ်ျတာဘရိမး်ကုိ	 ထပိါး

လာသည့်	 ကိစမို	 ေအးတင့်က	 မခခံျငပ်ါ။	 တကယ်ဆို	 အစကုိ်ကီး

ေရမငး်ကိက်ေနသည့်	မသဂိရဲ	နပံါတက်အစ	(မသသိင့်ေသးဘဲ)	လိုက်

သထိားပးီပြီဖစသ်ည့်	မေအးတင့်အဖို	ဒနီပံါတတ်စခ်ကုျကာမ	ှပှပ်စခ်ံ

ရေတာ့မယ်ဆိုရင	်ဘယ်ြဖစမ်လဲ	…။

"	မဟုတဘူ်း	…	ေသချာတယ်	…	ကနမ်,	သကုိိသမိထားရေသးတဲ့	နံ

ပါတအ်သစြ်ဖစမ်ယ်	 …	 ‘ဝုိင’်ဆိုတာ	 အစကုိ်ကီး	 အသေိတထွမဲာှ	စဉး်

စားကည့်ပါဦး	 …	 ဘယ်သမူျား	 ရိှလို	 လဲ	 မမေမးရဲ	 …	 မယံုရင်

အစကုိ်ကီးဖနုး်စာအုပ်	စှအု်ပရိှ်တာ	မမေမး	ေလာက်ရှာကည့်	အဲဒနီပံါ

တပ်ါရဲ	လားလို	…"

ေအးတင့်ငှ့်	ေရေမးတို	စှဦ်းသား	ေခါငး်ချငး်ဆိုငက်ာ	ေရမငး်ရဲ	ဖု

နး်စာအုပ်စှအု်ပကုိ်	အြပနြ်ပနအ်လနှလ်နှ်	 ေစေ့စစ့ပစ်ပ	်သဲကီးမဲကီး	

ရှာေဖွကပါေတာ့သည်	။	ေအးတင့်ကေတာ့	သူကွနပ်ျတာဘရိမး်ကုိ	အ

ထငေ်သးမခံိုငလ်ို	 ၊	 ေရေမးကေတာ့	 ကုိကုိဆမီာှ	ေရေမးေတာင	်သခိငွ့်

မရဘဲ	လိဝှက်ထားေသာ	ဖနုး်နပံါတတ်စခ်ု	 ရိှေနတာလား	…	ဟု	မခခံျ

ငလ်ို	…။	ခမု	ှအသစစ်ဆက်ဆရံေသာ	လသူစတ်စေ်ယာက်ရဲ	ဖနုး်နပံါတ်

မို	 ေရေမးတို	 (အထးူသြဖင့်	ေအးတင့်)	မသိကရေသးတာ	 ြဖစ်ိုငေ်သာ်

လည်း	…	ဘယ်လိုလသူစပ်ြဲဖစြ်ဖစ	်…	ဖနုး်နပံါတကုိ်	မတှထ်ားရေတာ့မ

ည်အထ	ိပတသ်က်မ	ရိှ	လာပဆီိုရင်	…	ကုိကုိက	…

"ဟ့ဲ	…	ေအးတင့်	…	ဦးဘယ်သူ	…	ေဒဘယ်ဝါ	…	ဖနုး်နပံါတက်	(--

----)	နငလ်ည်း	မတှထ်ားလိုက်၊	ငါစ့ာအုပထ်လဲည်း	ထည့်ေပး	…"စသြဖ

င့်	ေနမကူးခငကုိ်	ခိုငး်တတခ်ဲ့တာပ	ဲမဟုတလ်ား	…။	ဒါမှ	အလပုမ်ျား	လွ

နး်ေသာ	ကုိကုိအတက်ွ	ေနာက်ြပနရှ်ာေဖ	ွ…	ဆက်သယ်ွဖို	လယ်ွကူေပမ



ည်။	ကုိကုိဟာလည်း	ေရေမးေလာက်သာ	မဟုတရ်ငေ်နမယ်	…	ဖနုး်နပံါ

တမ်မတှမ်တိတေ်သာ	 လတူနး်စားထမဲာှ	သလူည်း	 ထပိဆ်ုံးေလာက်က

ေတာ့	ပါသည်	သာ။	အဲလိုေမသ့ာွးပးီ	ေနာငက်ျ	ဆက်သယ်ွချငလ်ို	မ	ှဘ

ယ်ြပနရှ်ာရေတာ့မည်မနှး်မသဘဲိ	 ဒကုေရာက်ရတာက	 အခါခါြဖစလ်ာ

ေသာအခါ	ကုိကုိဟာ	ဘယ်ဖနုး်နပံါတကုိ်မဆို	…	ေအးတင့်ရဲ	ဦးောှက်

ထ	ဲ ြဖတသ်နး်ေစပးီမ	ှဖနုး်စာအုပထ်	ဲထည့်သမိး်တတတ်ာ	အကျင့်လိုပဲ	

စွဲမေဲနပပီေဲလ	…။

ယုတစ်အွဆုံး	အလိတကာ့	အလိဝှက်ဆုံးထားရမည့်	မသဂိရဲ	ဖနုး်

နပံါတကုိ်ေတာငမ်	ှေအးတင့်	သခိငွ့်ရထားသည်	ဆိုေတာ့	ပးီပါေရာ	…။	

ဒါဆိုခဟုာက	ဘာလ။ဲ

"ဟ့ဲ	…	ေအးတင့်	ေတွလား	…	ငါစ့ာအုပထ်မဲာှ	ေတာ့	မရိှဘူး"

"ကနမ်စာအုပထ်လဲည်း	မရိှပါဘူး	…	ေြပာသားပ	ဲ…	ဖနုး်နပံါတအ်

သစပ်ါဆို	…"

ေရေမးစတိထ်ပဲိုပးီ	တရွရွြဖစလ်ာရပါသည်	။

"နငမ်သတိဲ့	နပံါတသ်စတ်စခ်ကု	ဘာလို	ရိှေနရတာလဲ	…"

"မသဘူိးေလ	…	မမေမးရဲ	…	အစကုိ်ကီးက	ကနမ်ကုိေပးမသခိျင်

တဲ့	နပံါတတ်ချိကုိ	သူဆယ်လလူာထမဲာှ	ခွဲပးီ	မတှထ်ားတာ	ြဖစခ်ျငြ်ဖစ်

မာှ	ေပါ	့…"

"ဒါြဖင့်	လာကည့်စမး်	…	ဒထီမဲာှ	နငမ်သတိာေတ	ွရိှေသးလား	…"

ေရေမးက	ဖနုး်	 Memory	ထဲ	 မတှထ်ားေသာ	ဖနုး်နပံါတမ်ျားကုိ	တ

တတီီငှ့်	ှိပထ်တုက်ာ	ေအးတင့်ကုိ	ြပလိုက်သည်	။	တြခားလည်း	ေအး

တင့်မသေိသးတာ	 သုံးေလးခေုလာက်	 ထပမ်ေံပလာရငေ်တာ့	 ဒတီစခ်ု



ဟာလည်း	 ဘာမှ	 ဆနး်သစလ်ိဝှက်ထားတာမျိး

မဟုတ်ိုငေ်တာ့ဘူးေပါ	့ …။	 ကုိကုိဘာသာ	 အရာရာတိုငး်ကုိ	 ေအးတင့်

အား	ေပးမသခိျငတ်ာမျိးေပါ	့…။	သိုေသာ်	…	ေရေမးက	တတတီီငှ့်	ှိပ်

သမ	ထက်ွေပလာေသာ	ဖနုး်နပံါတမ်ျားကုိ	ေအးတင့်က	ေဒါက်ခနဲ	…	

ေဒါက်ခန	ဲ…	စကန်ပငမ်ဆိုငး်	လနူာမည်ေတွ	 ေြပာ,ေြပာသာွးိုငလ်ိုက်

သည်	 မာှ	…	 ဖနုး်ေလးရဲ	 Memory	ထ	ဲ မတှထ်ားသမ	 နပံါတေ်တအွား

လုံး	ကုနပ်ါေရာ	…။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	 ထို	 (------)တစခ်တုည်းသာ	 ကွက်ပးီ	 မသြိဖစေ်န

ေတာ့သည်	။	ေရေမးကား	…	ထိုနပံါတေ်လးကုိပ	ဲေငးကည့်ေနမကိာ	…

အံကိတသ်ံငှ့်	…

"ငါ	အသည်းယား	လာပေီနာ်	…"

"မမေမးကလည်း	…	သခိျငရ်င	်ဆက်ကည့်လိုက်ေပါ့	အလယ်ွေလး

ပ	ဲ…"

"ဟ့ဲ	…	ဟုိဘက်က	ဘယ်သမူနှး်	နာမည်လည်း	မသ၊ိ	လာကုိငလ်ို	မ	ှ

ဘာစေြပာရမလည်း	မသိ	…	ေကာငေ်နမာှ	ေပါ့	…"

"ဪ	…	ဒါုိက်တာဦးေရမငး်ကုိ	သလိား	…	ခစုကားေြပာေနတာ	

ဘယ်သပူါလ	ဲ …	 အဲဒကီနာမည်မာှ	ဝုိငဆ်ိုတဲ့	 စကားလုံးေလးများ	 ပါပါ

သလား	…	ဘာညာကည့်ကျက်	လပုလ်ိုက်ေပါ့	…	အလယ်ွေလး	…"

ေအးတင့်မာှ	ြဖင့်	အစစအရာရာ	လယ်ွလို	ချည်းသာေနေတာ့သည်	။	

ကုိကုိအခနး်ထ	ဲ ရှငး်လို	 ရသမ	 အမ	ှ ိက်အစတုတ်ို	 ကုိ	 ေအးတင့်အား

"သာွးပစေ်ချေတာ့"ဟု	 ခိုငး်လိုက်ပးီေနာက်	 ေရေမးကေတာ့	 ဖနုး်တစ်

လုံးငှ့်	စဉး်စားခနး်ဖငွ့်ရငး်	ကျနရ်စပ်ါသည်	။	ဒတီစခ်ါ	စဉး်စားတာက	

ဘယ်သမူနှး်	ဘယ်လိုမ	ှမသိိုငသ်ည့်	နပံါတပ်ိုငရှ်င၏်	နာမည်ကုိမဟုတ်



…။	 "ကုိကုိ	ဘာကိစေကာင့်	 များ	လိဝှက်	 ကိတြ်မထံားရပါသလဲ"ဆို

တာရယ်	…	ေအးတင့်ေြပာသလို	လမှး်ပးီဆက်ကည့်လိုက်ရင	်ေကာငး်

မလားဆိုတာရယ်ပ	ဲြဖစသ်ည်	။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	ဇတွတ်ရွတ	်လပုခ်ျငစ်တိက်	အိုငရ်သာွးေလသည်

။	ေရေမးက	ထိုနပံါတေ်လးကုိ	 ြပန်ှိပထ်တုက်ာ	ဖနုး်ေခလိုက်ေတာ့သ

ည်	။

ခပ်သသ	ခပခ်ျိချိ	 ေယာက်ျားသတံစခ်	ုထက်ွလာသြဖင့်	 ေရေမးမာှ

အနည်းငယ်မ	တနုရီ်သာွးမပိါသည်	 ။	ေရေမး	 ေမာ်လင့်ထားတာက	ကုိ

ကုိ	ကိတပ်နုး်ခတုေ်နမည့်	မနိး်မတစေ်ယာက်၏	အသံ	ြဖစသ်ည်	။

"ဟဲလို	…	(------)ကပါ"

တစဖ်က်မ	ှ ေနာက်တစခ်ျထီပ်ပးီ	 ေြပာလိုက်ြပနသ်ည်	 ။	 ေရေမးမာှ

ကုိယ်သခိျငတ်ာတစခ်အုတက်ွ	မနည်းကီးြဖစည်စအ်ားထတုက်ာ	အ,ထ

စထ်စ်ငှ့်	ပင်	….

"ဟုိ	…	ဟုိ	…	ဒါုိက်တာ	ေရမငး်ကုိ	သလိား	…"

ဆရာမကီး	ေအးတင့်	သငေ်ပးထားသည့်	အတိုငး်	ခပေ်ကာငေ်ကာ

ငပ်ဲ	ေမးကည့်လိုက်၏။

"ဟ	…	သတိာေပါ	့…	ေရမငး်က	ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ပဲ	…	ခဆုက်ေန

တာ	ဘယ်သလူ	ဲ…	ေရမငး်တို	အိမက်လား	…	ေရမငး်	ဘာြဖစလ်ို	လ	ဲ…

ဒါမှ	မဟုတ	်ဘယ်သူ	ဘာြဖစလ်ို	လ"ဲ

တစဖ်က်မ	ှ အသပံိုငရှ်ငခ်မျာ	 အလကားေနရငး်	 အေကာငး်မဲ့

ထ,ေကာငသ်ည့်	လပုရ်ပမ်ျိးကုိေတာ့	လုံးလုံး	ေမာ်လင့်ထားပုံမရဘဲ	…	

တစခ်ခုေုကာင့်	များ	လား	…	ဟု	ပျာပျာသလ	ဲစတိပ်သူာွးပုံရပါသည်	။	



ဪ	…	ကုိကုိသငူယ်ချငး်တဲ့	…	ဒါဆိုလည်း	ဘာေကာင့်	များ	လိလိ

ဝှက်ဝှက်နဲ	ေအးတင့်ကုိလည်း	မေြပာ၊	ဖနုး်စာအုပထ်လဲည်း	ထည့်မထား

၊	ဆယ်လလူာရဲ	Memory	ထထဲည့်တာေတာငမ်	ှနာမည်မနှ်ငှ့်	တွဲမတှမ်

ထားရေလာက်ေအာင်	တတိတ်ခိုးေတွ	ဘာေတြွဖစေ်နရတာလဲ	…။	ဒါမှ

မဟုတ	် ကုိကုိဘာသာ	 ုိးုိးေမေ့နတာကုိပဲ	 ေရေမး	တေလးတနက်ကီး

ေတ	ွလပုေ်နမတိာလား	…။

"ေဟ့	…	ေဟ့	…	ဟုိဘက်က	ဘယ်သလူ	ဲ…	ဘယ်သဆူက်တာလ	ဲ…

ေရမငး်အသလိား	…	ဒါမှ	မဟုတ	်ေနာက်ေနတာလား"

"ဟုိ	…	ဟုိဟာ	…	ကုိကုိအသဆိိုရင	်နာမည်ဘယ်သလူ	ဲ…"

"ေနပါဦး	…	ခေုြပာေနတာကေကာ	ဘယ်သလူ	ဲ…	 ‘ကုိကုိ’ဆိုေတာ့	

ေရမငး်ရဲ	ညီမလား"

"ဟုတ်	…"

"ဟာ	…	ဒါြဖင့်	ေရေမးေပါ	့…"

"ဟင်	…	ေရးကုိသတိယ်	…"

"ေရးကုိ	မသပိါဘူး	…	ေရေမးကုိေတာ့	သတိယ်	…"

"ဟင်	…	ေရးဆိုတာ	ေရေမးပဟဲာ	…"

"ဟား	ဟား	…	သပိါတယ်ကွာ	…	ကုိယ်တမငေ်နာက်တာပါ	…"

"ကုိကုိသငူယ်ချငး်က	ဘယ်သလူ	ဲ…	နာမည်ေြပာေလ"

"တိုးရာဇ	…"

"ဟင်	…	မကာဖးူပါဘူး	…"

"ဟုတပ်ါလမိ့်မယ်	…	ကားဖးူဖို	မလယ်ွပါဘူး	…"



"အဲဒါ	ဘာလဲ	…	ေြပာပုံကီးက	တစမ်ျိးကီးပ	ဲ…"

"ဘာမှ	မဟုတပ်ါဘူး	…	ထားလိုက်ပါ	…	ေနပါဦး	…	ေရးက	ကုိယ့်

ဆဘီာလို	 ဆက်တာလဲ	 …	 နာမည်လည်း	 မသ	ိ …	 တစခ်ါမှ	 လည်း

မကားဖးူ		မသဖိးူပနဲဲ	…."

"ဟင်	…	ေရးလို	မေခပါနဲ	"

"ေရးဆို"

"အဲဒါက	ကုိယ့်ဟာကုိယ်	ေခတာ	…"

"ထားပါေတာ့ကွာ	…	ကဲ	…	ကုိယ်ေမးတာေတာ့	ေြဖပါဦး	…"

ေရေမးက	ဖနုး်နပံါတတ်စခ်ု	အသစေ်တွလို	ကုိကုိကုိ	မသကာသြဖင့်

ဆက်ကည့်လိုက်ေကာငး်ကုိ	 ေြပာြပလိုက်သည်	 ။	 ေရေမးရဲ	 စကားအ

ဆုံး	တစဖ်က်မ	ှဟက်ဟက်ပက်ပက်ရယ်ကာ	…

"ေရမငး်မာှ	စုံေထာက်ေဒစရှံားကုိ	 ညီမေတာ်ထားရတာ	 ကုိယ်ခမု	ှ

သေိတာ့တယ်	…	ေရေမးအစကုိ်,ကုိ	ေရေမးက	ဒေီလာက်ပ	ဲစတိမ်ချဘူး

လား	…	ဟုတလ်ား	ကဲ	…	ခေုကာ	စတိခ်ျလက်ချ	ရိှပလီား"

"ကုိကုိသငူယ်ချငး်ေတ	ွအားလုံး	တစေ်ယာက်မကျန	်ေရးသတိယ်	…

ဒနီာမည်ကုိေတာ့	ခမုှ	ပဲ	 ကားဖးူတာ	…	အသစ်ကီး	…	ကုိကုိေမေ့နလို	

မေြပာြဖစတ်ာလား	…	ဘာလဆဲိုတာ	ေသချာေအာင	်ေမးကည့်လိုက်ဦး

မယ်	ပးီမ	ှစတိခ်ျသင့်မ	ှချမယ်	…"

"ဟာ	…	ဟာ	…	သာွးမေမးနဲ	 …	လုံးဝသာွးမေမးနဲ	 ေနာ်	…	 ညီမ

ေလးက	လမိာတယ်ေနာ်	…	ေရေမး	…	ေရမငး်ကေြပာေတာ့	သူညီမက	

လူကီးစကားဆို	 သပိန်ားေထာငတ်တတ်ာတဲ့	 …	 ခလုည်း	 ကုိယ့်စကား



ကုိ	နားေထာငေ်နာ်	…	ဟုတလ်ား	ေရေမး	…"

ဟင်	…	အဲဒလီို	ပျာပျာသလဲ	တားဆးီေလ	…	ေရေမးက	ပိုပးီေတာင်

မသကာြဖစက်ာ	သခိျငေ်လ	…။	ေမးကုိေမးရဦးမယ်	…။	ကုိကုိတို	ဟာ	

ဘာလဲ	…	အဲဒလီူကီးက	ဘာေတ	ွဒေီလာက်ထတိလ်န်တကားနဲ	စိုးရိမ်

ေနတာလဲ	…။	ေရေမးဘက်က	ေထာက်ခ	ံ…	"အငး်"လိုက်သံ	မကားရ

ဘဲငမိကု်ပေ်နေသာအခါ	တစဖ်က်မ	ှလခူမျာ	အေတာ်ကီး	အကံရကျပ	်

ဒကုေရာက်သာွးပုံရကာ	…

"ဟာ	…	ဒကုပ	ဲ…	အဲဒါေကာင့်	ေရမငး်ကေြပာတာ	ညီမေလးက	တ

ကယ့်ဇတွ	်…	တကယ့်ဂျတီဲ့	…	ကုိယ်ေတာ့	ဒကုပ	ဲ…"

ေရေမးက	ရယ်ချငလ်ာသြဖင့်	တခစခ်စ	်ကိတရ်ယ်လိုက်သည်	။	ခနု

ကေတာ့	သပူ	ဲလမိာတယ်လို	ေြပာပးီ	…	အမျိးမျိးပါလား	…။

"ကဲ	…	ဒါပေဲနာ်	…	သခိျငလ်ို	ဆက်ကည့်တာပါ	…	သရိပးီေတာ့	ပးီ

ပ	ီ…	တာ့တာ"

"ေဟ့	…	ေဟ့	…	ေနဦး	…	ေရမငး်ကုိ	ြပနမ်ေပးနဲ	ေနာ်	…"

"ေမးမယ်	…	ေမးမယ်	…	ေမးကုိ	ေမးဦးမယ်	…"

ေရေမးကေြပာပးီပးီချငး်	 ဖနုး်မ	ှ ‘End’ခလတုကုိ်	 ှိပခ်ျပစလ်ိုက်သ

ည်	။	ကုိကုိသငူယ်ချငး်ဆိုေတာ့လည်း	မြမငဖ်းူ	မသဖိးူေသာ်ြငား	ေရေမး

က	 ဦးဝဏတို	 ကုိြမတေ်ဇာ်တိုလိုပင	် တစတ်နး်တစစ်ားတည်း	 သေဘာ

ထားကာ	အစကုိ်တစေ်ယာက်ပုံစံငှ့်	ပ	ဲကိခဲွဲဆိုး,ဆိုးပစလ်ိုက်ပါသည်

။	 ကုိကုိသငူယ်ချငး်မနှရ်င	် ကုိကုိလိုပ	ဲ ေရေမးဆိုးတာ	 သည်းခကံာ

ေရေမးကုိ	အလိုလိုက်ေပါ့	…	ဒါပရိှဲတာပ	ဲ…။

သိုေသာ်	ဟုိလူကီးခမျာ	ကံေတာ့ေကာငး်ပါသည်	။	ေရေမးက	သြူဖစ်



ေစချငသ်လိုပင	် သူအေကာငး်ကုိ	 ကုိကုိထမံ	ှ ြပနမ်ေမးခဲ့ပါ။	 ထိုလူကီး

ပျာပျာသလ	ဲဖုံးဖေိနေသာအချက်ရယ်	…	ကုိကုိက	ဒနီပံါတတ်စခ်မု	ှထးူ

ထးူဆနး်ဆနး်	လိဝှက်ထားချငေ်သာ	အချက်ရယ်	 စှခ်ေုပါငး်ပးီ	 စဉး်

စားကည့်လိုက်ရင	်…	ေရေမးသာွးေမးလည်း	အေြဖမနှက်	ရချငမ်	ှ ရမ

ည်ေလ	…။	နပံါတေ်တသွာ	ေမတ့တတ်ာ	…	အကွက်ချစဉး်စားတက်ွချ

က်တတမ်မာှ	ေတာ့	ေရေမးတို	ကပိုငပ်ါတယ်	…။

ဘာရမလ	ဲ…	ကုိယ့်ဘာသာ	တတိတ်ဆတိ်	စုံစမး်ကည့်မာှ	ေပါ	့…။	

ဟုိဖနုး်နပံါတက်ေလးကုိေတာ့	 ကုိယ့်ဘာသာကုိယ်	 စာအုပထ်	ဲ ေရးမတှ်

ထားသည့်	ြပင	်ကွနပ်ျတာမ,	ေအးတင့်ကုိလည်း	မတှထ်ားခိုငး်လိုက်သ

ည်	။

	

******

	

ဒေီန	စာေကျာငး်မတက်သြဖင့်	ေလာကကီးအလယ်မာှ	ေရေမးတ

စေ်ယာက်တည်း	ေယာငခ်ျာချာေလး	ြဖစေ်နပါသည်	။	အေဖာ်အေပါငး်ှ

င့်	သာ	ဆိုပါက	တစေ်ကျာငး်လုံးကုိ	သေဝထိုးပတေ်မပးီ	ဗုတက်ျဖို	ဝန်

မေလးစာွ	 ရဲဝ့ံေနတတေ်လရိှ့ေသာ	 ေရေမးမာှ	အေဖာ်ကငး်မဲ့သည့်	 ခလုို

အချနိမ်ျိးမာှ	ေတာ့	ကုိယ့်ထက်ုိးေအးငမိကု်ပတ်ဲ့	လ	ူကမာေပမာှ	ေနာ

က်တစေ်ယာက်	ထပမ်ရိှိုငေ်တာ့သည့်	အလား။

အုပစ်လုိုက်ကီးေတ	ွ အများကီးတွဲပးီ	 ေပျာ်ရငေ်နကသည့်	 သမူျား	

တကာေတကုိွ	တအား,အားကျမေိသာ်ြငား	စာငှ့်	ေရေမးကျကာမ	ှဘ

ယ်လိုြဖစရ်သည်	မသ	ိ…	စှေ်ယာက်တည်း	လာြဖစေ်နသည်	။	ဒေီတာ့	

စာမလာရင	်ေရေမး	ေငါင်ပ	ီ…	ေရေမးမလာရင	်စာ	ဒကုေရာက်ပ။ီ	



အဲဒလီိုေတ	ွ ြဖစမ်ာှ	စိုးလို	တစေ်ယာက်တည်းေကျာငး်မတက်ိုငရ်င	်တ

စေ်ယာက်ထ	ံ ဖနုး်လမှး်ဆက်	အေကာငး်ကားေကး	လပုထ်ားကေသာ်

လည်း	…	သစာေဖာက်မက	ဒေီနအချနိမ်	ီဖနုး်လမှး်မဆက်ေပ။

ေရ ေမ းမ ာှ	စာ့ကုိပ	ဲ လမှး်မနှး်ကာ	 ေမတာေတ	ွ တစသ်ီကီး

ပိုေနမပိါေတာ့သည်	။	အတနး်ထမဲာှ	အတထူိုင်ကေသာ	ခုံနားနးီချငး်တို	

…	 ပရယ်တကီယ်လခ်ျနိက်ျ	 တစစ်ားပွဲတည်းကျကာ	 တွဲရေသာသမူျား	

တို	ေတာ့	ရိှတာေပါ	့…	သိုေသာ်	သတူို	မာှ	လည်း	သတူို	အုပစ်ုငှ့်	သတူို	

ပဟဲာ	 …	 ကုိယ့်အေဖာ်မလာမ	ှ သာွးပးူေပါငး်ရမာှ	 များ	 ဘယ်ေလာက်

ေအာက်ထားလိုက်သလ	ဲ…။

အငး်	 …	 စာ	 …	 စာ	 …။	 ေနပါဦး	 …	 သကူ	 ေရေမးကုိ

အေကာငး်ကားထားရက်နဲ	များ	ေရေမးကေမေ့နတာမျိးလား	…။	ဟင့်

အငး်	 …	 မဟုတပ်ါဘူး	 …	 ေရေမးက	 နပံါတေ်တကုိွသာ	 ေမတ့တတ်ာ

ေနာ်	…	ကျနတ်ဲ့	အစစအရာရာအတက်ွကေတာ့	ဦးောှက်ကေကာငး်ပါ

ေသးတယ်	…။

"ဘာကိစ	 ေကျာငး်မတက်တာလ	ဲ …	 ကိလည်း	 မေြပာပါလား"

စသြဖင့်	 ဖနုး်လမှး်ဆက်ပးီ	 ေဒါကနြ်ပဖို	 ရာလည်း	 ဖနုး်နပံါတက်	 ုတ်

တရက်	စဉး်စားမရ	…	ဖနုး်စာအုပက်လည်း	ပါမလာ	…။	ေရေမးမာှ	စာ

ကည့်တိုက်ေရှမာှ	 ပ	ဲတစေ်ယာက်တည်း	လာထိုငေ်နလိုက်တာ	ဘာဆ

က်လပုမ်နှး်	မသြိဖစေ်နပါေတာ့သည်	။	အတနး်လည်း	မတက်ချင။်	 ြပန်

လို	ကလည်း	မရ	…	ညေနကျ	ပရယ်တကီယ်လခ်ျနိ	်ရိှေတာ့	ေနာက်တစ်

ေခါက်	ြပနလ်ာရမာှ	ပဟဲာ	…	မထးူပါဘူး။

ေရေမးရဲ	အကျင့်တစခ်ကု	စတိတ်ိုရင၊်	စတိည်စစ်တိ်ပရ်င၊်	ဘာလု

ပရ်မနှး်မသရိင	် အစားစားေလရိှ့သည်	 ။	 ခေုတာ့	 အဲဒါေတအွားလုံး



စြုပြံဖစေ်နသည့်	အတက်ွ	အိတထ်မဲှ	အာလးူေကာ်ထပုမ်ျားကုိ	အညိးတ

ကီးငှ့်	ေဖာက်ကာ,	ေဖာက်ကာ	…	စားမနှး်မသ	ိတစထ်ပု်ပးီတစထ်ပု	်

စားေနမပိါေတာ့သည်	။	စာေရ	…	နငအဲ်ဒလီို	ကျပက်ျပသ်ာလပု။်	သုံးရ

က်ေလာက်	 ဆက်လပုရ်ငေ်တာ့	 ေရေမးလည်း	 ‘ေရလုံး’လို	 ပဲ

နာမည်ပါေြပာငး်ကာ	 …	 တစေ်နရာက	 တစေ်နရာသာွးချငရ်ငေ်တာင	်

လမး်ေလာက်ေနစရာ	 လိုေတာ့မည်မဟုတ။်	 ဝဖးီလုံးတစ,်ေနေတာ့မည်

ြဖစေ်သာ	ခာကုိယ်ကုိလှိမ့်ချကာ	လမိ့်,လမိ့်သာွးလိုက်ံုပ	ဲ…။

ေရာက်ရာေပါက်ရာေတကုိွ	 ေတးွရငး်	 အာလးူေကာ်များ	 ဆသီိုသာ

မျက်လုံးပိုထားမေိသာ	 ေရေမးမာှ	ေနာက်ဆုံးအေတးွေကာင့်	တစေ်ယာ

က်တည်း	တခစခ်စရ်ယ်လိုက်မရိာမ	ှ…	မျက်လုံးတို	က	အာလးူေကာ်ထု

ပမ်ာှ	တြခားေဘးဘီဝဲယာသို	မေတာ်တဆ	ေဝ့ဝဲသာွးမပိါေတာ့သည်	။

ဟင်	…	 ဟုိတစေ်ယာက်ဟာ	…။	 မလမှး်မကမး်	သစပ်ငေ်အာက်မ	ှ

ေရေမးထ	ံမမ	ှတိမ်သုံ	စိုက်ကည့်ေနသဟူာ	ဘယ်သလူ	ဲ…။	ေရေမးမာှ

ကုိယ့်အေကာငး်	 ကုိယ်သာအသဆိုံးမို	…စတိထ်ကဲေနပ	ဲ…	"ငါအ့သ	ိမ

ဟုတဘူ်း	…	ငါအ့သ	ိမဟုတဘူ်း	"ဟု	ြမနြ်မနစ်တိတ်ငး်လိုက်ကာ	…	ထို

သစူိုက်ကည့်ေနိုငသ်ည့်	ကုိယ့်ေရှေနာက်	ပတပ်တလ်ည်ကုိ	မသမိသာ	

အကဲခတလ်ိုက်ပါသည်	။	ဟယ်	…	မဟုတဘူ်း	…	ဘယ်သမူှ	ဒနီားမာှ	…

သူမျက်စလိမး်ေကာငး်နဲ	တည့်တည့်ကျေလာက်စရာ	မရိှဘူး	…။	သူက

ည့်ေနတာ	ေရေမးပ	ဲ…။

ေရေမးမာှ	ထတိလ်န်စ	 ြပလာသည်	။	မမာှးေစနဲ	…	မမာှးေစနဲ	…	

ဆရာဝန်ကီးကေတာ့	 စှမ်နိစစ်ိုက်ကည့်ပးီ	 အေြဖရှာပါတဲ့	 …။	 သို

ေသာ်	စာမရိှသြဖင့်	သစူမိး်လား	အသလိား	မေသချာသည့်	ေယာက်ျား

တစေ်ယာက်ကုိ	 ေပတင်ကီး	 သာွးကည့်မေနရဲပါ။	 ဒကုပါပကွဲာ	 …။



တြခားမနိး်ကေလးေတ	ွ ဆိုရငေ်တာ့	 ကုိယ့်ကုိလာရိှတေ်နတာ	 ြဖစ်ိုင်

ေသာ	ထိုလမူျိးအတက်ွ	ေရေမးေလာက်	ထတိလ်န်ချငမ်	ှလန်မာှ	ေပါ	့…

။	ေရေမးကေတာ့	ကုိယ့်အေကာငး်နဲ	ကုိယ်မို	လန်သည်	။

တစခ်ါကလည်း	 ကုိယ့်ကုိ	 လိုက်အီေနသည့်	 ုပဆ်ိုးေကာင်	 တစ်

ေကာငကုိ်	 မမတှမ်ဘဲိ	 …	 အသပိဆဲိုပးီ	 ေဖာ်ေဖာ်ေရွေရွ

ေခေခေြပာေြပာေတ	ွသာွးလပုမ်လိို	ထိုုပဆ်ိုးေကာငက်	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ

ယ်	အဟုတ်ကီးထငက်ာ	…	တစေ်ကျာငး်လုံးသေိအာင	်သတငး်ေတ	ွလို

က်ြဖန်ပးီ	 ခာွမရေတာ့တာမို	 ေရေမးပဲ	 ဒကုအကီးအကျယ်

ေရာက်ရပးီပ	ီ…။	ဘာမ	ှရှငး်ြပမေနေတာ့ဘဲ	အတငး်ကီးေအာ်ထတု	်…

လည့်ှကုိ	မကည့်ေတာ့ေသာအခါ	…	ထိုေကာင့်ပါးစပဖ်ျားမာှ	"လည့်ှစား

တတသ်	ူမာယာရှင"်အြဖစ	်နာမည်ေတ	ွဘာေတွကီးလို	…။

ကုိယ့်ကုိ	 လိုက်အီသဆူိုမ	ှ သတရိသည်	 …။	 ဒလီဟူာ	 အဲလိုလိုက်အီ

ေနသေူတထွကဲ	တစေ်ယာက်လား	…။	ကုိယ့်ကုိ	ပတသ်က်ချငေ်နကသူ

ေတဆွိုတာကလည်း	 များများ	 စားစား	 မဟုတပ်ါ။	 ရိှလမှ	ှ သုံးေယာက်

ေလာက်။	ထိုသုံးေယာက်ထကဲ	တစေ်ယာက်မ	ှမဟုတတ်ာကေတာ့	ေသ

ချာသည်	။	သတေိတာ့ထားမ	ှ…	ဟုိတစခ်ါကလို	ဆယ်တနး်တနုး်ကတ

ည်းက	 စက်မတကသိုလဝ်ငသ်ာွးပးီမှ	 ေရေမးတို	 ေကျာငး်ထလဲာစဉမ်ာှ

ေရေမးက	ြမငပ်ါရက်ငှ့်	"ဒုီပကုိ်	ဒေီလာက်သေိနရင	်ငါကုိ့လိုက်ေနတဲ့

လထူကဲပ	ဲြဖစမ်ာှ	ပဲ"	ရယ်လို	ေရှာငသ်ာွး	…	ေအာငြ်မတက်	လိုက်ေအာ်

ေခ	…	ေရေမးတို	က	ထက်ွေြပး	…။	ဟုိေကာငက်	ေြပးလိုက်လာ	…။	

အေကာငး်မသသိည့်	စာက	ေအာငြ်မတကုိ်	ရနေ်တွ	…။	ုနး်ရငး်ဆန်

ခတေ်တ	ွ ြဖစလ်ိုက်ကရပးီမ	ှေရေမးမာှ	ေအာငြ်မတ်ငှ့်	 (ဆယ်တနး်တု

နး်က)	 အေပါငး်အပါ	 တစစ်တုို	 ရဲ	 အဟားအေလာှငကုိ်	 လှိမ့်ပတ်ပးီ

ေတာ့ကုိ	ခလံိုက်ရတာပါပ	ဲ…။



ေရေမးမာှ	သစပ်ငေ်အာက်မ	ှလကုိူ	 ေလးငါးခါေလာက်	 ခိုးကည့်လို

က်ပးီေသာအခါမာှ	ထိုလဟူာ	 ေရေမးကုိပ	ဲ မမ	ှ တိမ်သနု	် စိုက်ကည့်ေန

သဆူိုတာကုိေရာ	 …	 ထိုလရဲူ	 ုပရ်ည်ဟာ	 …	 ရငး်ရငး်ှီးှီးကုိ	 ြမငဖ်းူ

ထားပးီသား	ုပရ်ည်မျိးဆိုတာကုိပါ	လုံးဝကုိ	ေသချာသာွးရပတီည်း။

အဲဒါမ	ှတကယ့်ကုိဒကု။	လုံးဝမြမငဖ်းူသည့်	ုပမ်ျိး	ဆိုရငေ်တာ့	ခမု	ှ

ကုိယ့်ကုိလာပတသ်က်ချင	် …	 စတငခ်ျငေ်နသ	ူ တစဦ်းအြဖစ	် ကုိယ်က	

ဘာအေရးစိုက်စရာရိှသလဲ	 …။	 ခဟုာကေတာ့	 ရငး်ရငး်ှီးှီးကုိ

ြမငဖ်းူပးီမ	ှဘယ်သမူနှး်မသသိည့်	အြဖစမ်ို	လမူေရးအရေရာ	…	 ကုိယ့်

ေရာဂါအတက်ွပါ	အေရးကီးသည်	။

ဆရာဝန်ကီးကေတာ့	စှမ်နိစေ်လာက်	စိုက်ကည့်စဉး်စားပးီရင	်လ

က်ေလျာ့လျစလ်ျလိုက်ေတာ့တဲ့	 ။	အသဆိိုရင	်သကူ	 စလာှတဆ်က်

လမိ့်မတဲ့	။	ခဟုာကေတာ့	စှမ်နိစလ်ည်း	မကေတာ့	….။	သကူလည်း	မ

လပ	်….	။	သတိာကလည်း	တအားကုိ	သေိနသည့်	ုပမ်ျိး	ြဖစေ်လရာ	…

ေရေမးမ	ှဆရာဝန်ကီး၏	စကားကုိ	မနာခံိုငေ်တာ့ဘဲ	ဖျစည်စစ်ဉး်စား

ရငး်	ေခါငး်ေတပွ	ူ…	ေခးေတပွါ	ြပနလ်ာရပါေတာ့သည်	။

အုိး	…	 ကာကာေနရင	်ဦးောှက်ေတ	ွပက်ွပက်ွဆူပးီ	 ‘ဒိုငး်’ခန	ဲလဲ

ေသသာွးေတာ့မလား	မသပိါဘူး	…။

သိုေသာ်	…	လေဲသလလုမုာှ	 ပင	်…	ထိုသကူ	သရူပေ်နရာ	သစပ်င်

ေအာက်မ	ှခာွကာ	ေရေမးဆ	ီတစလ်မှး်ချငး်	…	တစလ်မှး်ချငး်	လမှး်လာ

ေနပါေတာ့သည်	။	လာပ	ီ…	လာပ	ီ…။	ဒကုပ	ဲ…	ဟနမ်ပျက်	…	အရှက်

မကဲွ	…	မျက်ာှမပရူေအာင	်ဘယ်လိုများ	ရငဆ်ိုငရ်ပါမ့လ	ဲ…။	အာ	…	

စတိည်စတ်ယ်	…	တြဖည်းြဖည်း	နးီ,နးီ	လာပ	ီ…။

"ေရေမး	…"



"ရှင့်ကုိ	ကနမ်	မမတှမ်ဘူိး	…	ေဆာရီးပဲ	…"

ထိုသကူ	 "ေရေမး"ဟု	 ေခလိုက်တာငှ့်	 …	 အတငး်ချပထ်နိး်ထား

ေသာ	ေရေမးရဲ	စတိတ်ို	က	ုတတ်ရက်	ေပါက်ကဲွကာ	…	စကန်မဆိုငး်	

ချက်ချငး်ပင	် ခပဆ်တဆ်တတ်ုံြပနလ်ိုက်မပိါသည်	 ။	 ေရေမးရဲ

စကားေကာင့်	ထိုသမူာှ	ပါးစပအ်ေဟာငး်သားပငြ်ဖစေ်အာင	် ေကာငအ်

မး်တုံဆိုငး်သာွးပးီမ	ှ ေရေမးကုိ	 စကန်အနည်းငယ်ေလာက်	 စိုက်ကည့်	

အကဲခတေ်နေတာ့သည်	 ။	 အဲဒေီနာက်မာှ	 ေတာ့	 ထိုလရဲူ	 မျက်ာှထား

ဟာ	တြဖည်းြဖည်း	ြပးံေယာငသ်နး်လာကာ	…	ြပးံေယာငေ်ယာငက်ေန

မ	ှြပးံေစေ့စပ့ါ	ြဖစ်	လာေလေတာ့သည်	။

အဲဒါမ	ှ ပိုလို	 ေတာငဒ်ကုပ	ဲ …။	 တစေ်ယာက်နဲ	 တစေ်ယာက်	 တစ်

ေတာငေ်လာက်ပ	ဲ ေဝးေတာ့ေအာင	် နးီကပေ်နေလ	 …	 ဒုီပကုိ်	 ပို,ပိုသိ

ေလ	…။	အဲဒလီိုြပးံ	လိုက်ေလ	ပိုပးီေတာ့ေတာင	်ေတွဖးူသဖိးူေလ	…။	

အကီးအကျယ်ကုိဒကုပ။ဲ

"ေရေမးက	ကနေ်တာ့်ကုိ	သလိို	လား	…"

"ေတာငး်ပနပ်ါတယ်	…	 စတိမ်ေကာငး်ပါဘူးရှင	်…	ကနမ်က	 အဲဒီ

လိုပ	ဲလတူစေ်ယာက်နဲ	သိပးီရင	်ေနာက်တစခ်ါ	ြပနေ်တွကတဲ့	အခါကျ

ေတာ့	…	ဇေဝဇဝါနဲ	ြဖစေ်နရာ	…	ရှင့်ုပကုိ်ေတာ့	ကနမ်က	ရငး်ရငး်ှီး

ှီးကုိ	ြမငဖ်းူသဖိးူပါတယ်	…	ဒါေပမဲ့	နာမည်ေဖာ်မရဘူး	…	လုံးဝကုိ	အ

စေပျာက်ေနတာ	…	ကနမ်ကုိ	တစဆ်တိေ်လာက်	ခငွ့်လတ်ပးီ	ကူညီစမး်

ပါ	…	 ရှငန်ဲ	ကနမ်	သဖိးူြမငဖ်းူကသလားဟင်	…	 ရှင့်နာမည်က	ဘယ်

သလူ	ဲ…	နည်းနည်းေလာက်	အစေဖာ်ေပးပါလား"

"ေတာငး်ပနဖ်ို	မလိုပါဘူး	ေရေမးရဲ	…	ေရေမးနဲ	ကနေ်တာ်နဲ	က	သိ

မ	ှ မသိကတာပဲ	…	ခမု	ှ ပထမဆုံးအကိမအ်ြဖစ	် စြမငဖ်းူကတာပါ	…	



ကနေ်တာ့်နာမည်က	"သစပ်န"်တဲ့	…	အသ	ိမဟုတဘူ်း	ဆိုလို	ြပန်	ေတာ့

စမိး်မသာွးနဲ	 ဦးေနာ်	…	ကနေ်တာ်က	ေရေမးနဲ	အသမိတိေ်ဆ	ွ ြဖစခ်ျင်

လို	 ပါ။	ကနေ်တာ်က	စက်မတကသိုလေ်နာက်ဆုံးစှ	် (Civil)	ကပါ	…	

ေရေမးကုိေတာ့	ကနေ်တာ်က	သေိနတာကာပါပ	ီ…	ကနေ်တာ်	ေရေမး

ရဲ	ရငး်ှီးေသာမတိေ်ဆ	ွြဖစပ်ါရေစ"

သာွးပ	ီ …။	 ေရေမးမာှ	ေဆးပညာစာေစာငထ်မဲ	ှ ဒဂီျားဗးူ(Dejavu	 )

ဟူေသာ	စာလုံးမည်းကီးများကုိ	တြဖည်းြဖည်းကီးကာ,	ကီးကာသာ	ြမ

ငေ်ယာငလ်ာမပိါေတာ့သည်	။	သာွးပ	ီ…	ေရေမးေတာ့	‘ဒဂီျားဗးူဖေီနာ်မ

နန’်	(Dejavu	Phenomenon)နဲ	လုံးဝနးီစပလ်ာတာ	ေသချာပ။ီ

ေရေမးနဲ	ခငခ်ျငပ်ါသည်	ဆိုေသာ	ဒလီဟူာ	သရိက်နဲ	ေတာ့	လမိမ်ာှ	

မဟုတပ်ါ	…။	ဒါြဖင့်ရင်	ဘာေကာင့်	များ	ေရေမးက	ဒလီူုပရ်ည်ကုိ	မျ

က်စထိမဲာှ	 ြမငဖ်းူ	 …	 ကမး်ဖးူေနရတာလ	ဲ …။	 ေကျာငး်ထမဲာှ

ြဖတသ်ာွးြဖတလ်ာ	 ေတွဖးူေနတာမျိးကုိမကပါ။	 လပပ်ုံ	 ရှားပုံ	 ရယ်ပုံ

ေတကွအစ	 …	 ဆပံငသ်ပတ်ငလ်ိုက်ပုံအဆုံး	 ေတာ်ေတာ့ကုိ

စွဲစွဲထငထ်ငြိမငဖ်းူတာ	…။	 ပးီေတာ့	သကူ	 စက်မကဆိုေတာ့	 ေကျာငး်

ထမဲာှ	ခဏ,ခဏ	ြမငဖ်းူေနမယ့်လမူျိးလည်း	မဟုတ	်…။

ဟငး်	…	ဆရာဝန်ကီးဟာ	ေရေမးရဲ	ေရာဂါကုိ	ဘာလို	များ	စမး်သ

ပလ်ို	 မေတွရတာလဲ	…	 ကုိကုိကေကာ	ဘာလို	အယံုအကည်မရိှသလို	

လပုရ်တာလဲ	…။	တကယ်တမး်ကေတာ့	ဒတီစေ်ယာက်နဲ	ကုိ	ေရေမးရဲ	

စတိေ်ရာဂါကုိ	 ေကာငး်ေကာငး်	 ကီး	 သက်ေသထြူပိုင်ပပီဲ	 …။	 အရင်

ဟာေတကွ	 ဒေီလာက်မဆိုးပါ	 …	 ဒတီစေ်ယာက်ကေတာ့	 လုံးလုံးလျား

လျားကုိ	 Dejavu	 (ဒဂီျာဗးူ)မှ	လုံးဝ	 Dejavu	 (ဒဂီျာဗးူ)ရဲ	သေဘာတရား

ေတပွါပဲ	…။



"ေရေမး	…"

သစပ်နက်	ေကာငင်င	…	မျက်ာှခပပ်ျက်ပျက်	ြဖစေ်နေသာ	ေရေမး

ကုိ	ခပဆ်တဆ်တေ်ခလိုက်သည်	။

"ဟင်	…	အင	်…	အင	်…	ဘာ	…	ဘာလဲ"

"ေရေမး	ဘာြဖစေ်နတာလဟဲင	်…	ကနေ်တာ်	လာတာ	မကိက်လို	

လား	…"

"ဟာ	…	မဟုတ	်…	မဟုတပ်ါဘူး	…	 ရှငက်	ကနမ်ကုိ	တမငသ်က်

သက်	လာောှင့်ယှက်ေနတာမ	ှမဟုတဘဲ်	…	ရပါတယ်	..	ရတယ်	…	ကိ

စမရိှဘူး	…	ကနမ်အေကာငး်နဲ	ကနမ်ပါ	…	ကနမ်	တြခားတစခ်ဆုီ	စိ

တေ်ရာက်သာွးလို	ပါ	…	ရှငန်ဲ	မဆိုငပ်ါဘူး	…"

ေရ ေမ းမ ာှ	…	 သစပ်နကုိ်	 အြပတြ်ဖတလ်ိုက်လို	 မြဖစဘူ်းဟု

ချက်ချငး်ပင်	ဆုံးြဖတလ်ိုက်မပိါသည်	။	 ကုိယ်ငှ့်	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးချငပ်ါသ

ည်	ဟု	ချဉး်ကပလ်ာေသာ	…	ေယာက်ျားသစူမိး်တစေ်ယာက်ကုိ	ခငမ်ငရ်

ငး်ှီးခငွ့်	ဖငွ့်လစှေ်ပးလိုက်ြခငး်အားြဖင့်	ထိုလူဘက်က	ဘာထငထ်င	်…	

သူဘာသာ	ဘာကုိပရဲည်ရွယ်	ရည်ရွယ်	အေရးမကီးပါ	…။	တစခ်ခုဆုိုရ

ငေ်တာင်	ကုိယ်ပါမ	ှြဖစတ်ာပဲ	…	ဘာြဖစေ်သးလဲ	…။

အဓိက	 အေရးကီးတာက	 ေရေမးရဲ	 ဘာမနှး်မသေိသးေသာ

(ေရာဂါကီးကီးမားမားတစခ်လုည်း	 ြဖစေ်နိုငေ်သာ)	 စတိအ်ေြခအေန

အတက်ွ	သက်ေသြပစရာ	အေထာက်အထားတစခ်	ု ြဖတခ်နဲ	 ေပျာက်မ

သာွးဖို	ဘဲ	အေရးကီးသည်	။

ကုိကုိကုိ	 ြပနေ်ြပာြပကာ	ဆရာဝန်ကီးထ	ံြပနတ်ငြ်ပရင်	 ြပရမယ့်ကိ

စေလ	…။	ဒလီသူစူမိး်ကီးကုိ	ေရေမးက	ဒေီလာက်ရငး်ရငး်ှီးှီး	ြမငဖ်းူ



ေနတဲ့	ဥစာ	…။

"ေရေမးက	ဘာေတစွဉး်စားေနလို	လ	ဲ…"

"ဟုိ	 …	 ကုိကုိ	 …	 ကုိကုိ	 …	 ကနမ်အစကုိ်,ကုိ	 ုတတ်ရက်

သတရိသာွးလို	ပါ	…"

"ဪ	…	ကနေ်တာ်နဲ	 စကားေြပာေနရငး်ေတာင	် အစကုိ်ဆီ	 စတိ်

ေရာက်တယ်ဆိုေတာ့	ေရေမးတို	ေမာင်မှက	သပိခ်ျစ်ကပုံရတယ်ေနာ်	

…	ကုိေရမငး်ေတာ့	ဒလီိုညီမမျိးရိှတာ	ကံေကာငး်တာပဲ	…"

ေရေမးက	…	သစပ်နရဲ်	စကားေကာင့်	 ုတတ်ရက်	ဝမး်သာအားရ

ေလသံငှ့်	"ရှငက်	ကုိကုိသငူယ်ချငး်လား"	ဟု	ေမးလိုက်မပိါသည်	။	သို

ေသာ်.	..

"မဟုတပ်ါဘူး	…	ဒါေပမဲ့	ကနေ်တာ်က	ကုိေရမငး်နဲ	လည်း	အသမိိ

တေ်ဆ	ွြဖစခ်ျငပ်ါတယ်	…	ကုိေရမငး်ကုိ	ကနေ်တာ်က	သပိေ်လးစားတာ

ေလ	…	ေကာ်ြငာဒါုိက်တာေတထွမဲာှ	သူကုိ	ကနေ်တာ်အကိက်ဆုံးပဲ	

…	သူအုိငဒ်ယီာေလးေတကွ	သပိ်ပးီဆနး်သစတ်ယ်	…	တငြ်ပပုံ	presen

tation	လည်းေကာငး်တယ်၊	သူကုိေတာ့	ကနေ်တာ်က	တကယ်အားကျ

တယ်ဗျာ	 ေမာ်ဒယ်လေ်တဆွိုလည်း	 သတူငရ်ငတ်က်တာပဲ	 …	တကယ့်

ကုိ	‘ေရြဖစတ်ဲ့	လ’ူေပါ့	…	ေရမငး်ဆိုတဲ့	နာမည်နဲ	သနူဲ	ကွက်တပိ"ဲ

သစပ်နက်	အားရပါးရငှ့်	ေြပာေနသမ	ေရေမးမာှ	ေတာ့	စတိပ်ျက်

လက်ပျက်ငှ့်	ခပြ်ပးံြပးံ	ေခါငး်လိုက်ညိတေ်နရပါသည်	။	"ကုိကုိသငူယ်

ချငး်မို	 ြမငဖ်းူေနတာလား"ဆိုတဲ့	 လမး်ေကာငး်တစခ်ကု	 ဖျတခ်နဲ

ေပပးီတာနဲ	ဖျတခ်နြဲပနေ်ပျာက်သာွးပေီလ	…။

စကားလက်ဆုံ	ကျေနရတာ	အတနင်ယ်	ကာလာေသာအခါ	ေရေမး



မာှ	မတရားသြဖင့်ကုိ	စတိပ်ငပ်နး်မွး်လျလာပါပ။ီ	ထိုသကုိူ	အဆက်အ

ဆမံပျက်	ဆက်ဆွဲထားလိုေသာ	အကံရိှေပမယ့်	ဒေီနအဖို	ေတာ့	ဒေီလာ

က်နဲ	ရပမ်	ှ…	ိုမိုဆို	ကာရငဦ်းောှက်ေပါက်ထက်ွေတာ့မည်ထငရဲ်	။

"ဟုိ	…	ကနမ်	…	အတနး်သာွးတက်ေတာ့မယ်	…"

"ဪ	…	ဟုတက့ဲ်	…	ဟုတက့ဲ်	…	ကနေ်တာ့်ကုိ	ခလုိုခငမ်ငခ်ငွ့်ေပး

တာ	 ေကျးဇးူပ	ဲ ေရေမး	 …	 ကနေ်တာ်	 ေရေမးဆကုိီ	 ဖနုး်ဆက်လို	 ရမ

လား"

ေရေမးက	သက်ြပငး်တစခ်ျက်ငှ့်	ပင	်…

"ဆက်ချငလ်ည်း	ဆက်ေလ	…	ဖနုး်နပံါတသ်လိို	လား"

"ကုိေရမငး်ရဲ	 အိမဖ်နုး်နပံါတကုိ်	 မသဘဲိေနပါမ့လား	 ေရေမးရဲ	 …	

သကူ	နာမည်ကီးပဲ"

ေရေမးက	 ေခါငး်ညိတြ်ပကာ	 ှတဆ်က်ခဲ့ပးီ	 စာကည့်တိုက်ေလှ

ကားေတမွ	ှဆငး်လာေသာအခါ	…	သစပ်နက်	ေနရာမာှ	တင	်ခပြ်ပးံြပးံ

ငှ့်	ကျနရ်စေ်လသည်	 ။	ေတာ်ပါေသးရဲ	…	တြခား	 ‘ငအီ’ေတလွို	 ေဘး

ကေန	တကပက်ပ်ကီး	အတနး်ဝအထ	ိလိုက်ပါမလာေပလို	…။	အဲဒလီို

သာ	 ဆိုရငေ်တာ့	 စာလည်း	 မရိှတာမို	 စှေ်ယာက်တွဲပုံစံကီးမျိး	 ြဖစ်

ကာ	အေတာ်မနုး်စရာ	ေကာငး်ေပမည်။

ဒလီူကည့်ရတာ	မဆိုးပါဘူး	…	လမူေရးသတိတပ်ုံေတာ့	အရသား	

…	 မနိး်ကေလးြဖစသ်ကူ	 (ကုိယ့်အေကာငး်ငှ့်	 ကုိယ်)

စကားလက်ဆုံကျခငွ့်	 …	 ချက်ချငး်ကီးကုိ	 ဖနုး်ဆက်ခငွ့်ေတွ

ေပးခဲ့ေသာ်ြငား	အတငး်ကာေရာကီး	အခငွ့်အေရး	ယူတတပ်ုံမျိးမရိှ	…။

စကားေြပာရာမာှ	လည်း	တြခားလေူတလွို	 မထခိလတု	်ထခိလတု	် …	



နားရှက်စရာ	ေပါက်တတက်ရေတကုိွ	လာေြပာေနတာမျိး	မဟုတ	်…။	

အေကာငး်အရာ	 ေရွးတတသ်ည်	 ။	 ကုိကုိအေကာငး်ေတကုိွပဲ

ဦးတည်ပးီ	အားရပါးရ	ေြပာေနလိုက်တာများ	…	ကုိကုိသာ	အစကုိ်မဟု

တဘဲ်	အစမ်သာဆိုရင်	…	ေရေမးနဲ	တကယ်ရငး်ှီးတာမှ	ဟုတရဲ်	လား	

…	 အစမ်ကုိကိက်လို	 များ	 ေရးေမးကုိကပခ်ျငတ်ာများ	 လား	 …	 ဟု	

ေတာင	်အထငမ်ာှးိုငေ်လာက်ဖယ်ွရာပင်	…။

ေရေမးအတနး်ထ	ဲ ဝငထ်ိုငလ်ိုက်လို	 ငါးမနိစမ်ြပည့်ခင	် စာတစ်

ေယာက်	သတုသ်းီသတုပ်ျာငှ့်	ေရာက်ချလာသည်	။

"မနိး်မ	…	အေတာ်ရက်စက်တယ်	…	မတတဘူ်းဆိုလည်း	 ကိေြပာ

တာ	 မဟုတဘူ်း	…	ညေနပရယ်တကီယ်အချနိက်ျမှ	လာမာှ	 ေပါ့	…	 ခု

ေတာ့	…"

"ေအာငမ်ာ	…	အြပစ်ကိမတငန်ဲ	မနိး်မ	…	ကားပျက်လို	…	ငါမ့ာှ	န

င့်အတက်ွပလူိုက်ရတာ	...	ခတုကစနီဲ	ေြပးလာရတာ	…	အဲဒါနင့်ကုိ	စတိ်

မချလို	ငါစှရ်ာထက်ွသာွးတာ	…	ြပနေ်ပး	…"

"မေပးိုငပ်ါဘူး	 …	 နငစ်တိမ်ချတဲ့	 အတိုငး်ပ	ဲ ငါမ့ာှ	ဘာေတဒွကု

ေရာက်ပးီပလီဲ	…	သရဲိ	လား	…"

"ဘာလဲ	…	ေကျာ်ေအာငလ်ား	…	နဦးလား	…	ြမင့်ိုငလ်ား	…"

"တစေ်ယာက်မ	ှမဟုတဘူ်း	…	လသူစ	်…"

"ဟယ်	…	ပတွာေပါ့	…	ဟီဟိ	…	ဘယ်လိုေလးလ	ဲအသန်စားေလး

လား	…"

"ကတ်	 …	 ဘာလို	 ပရွမာှ	 လဲ	 …	 သူေကာင့်	 ပ	ဲ ငါမ့ာှ	ဆရာဝနန်ဲ

ြပနြ်ပရေတာ့မယ်"



စာ	 ငမိက်ျသာွးသည်	 ။	 ေရေမး	 ေြပာြပတတေ်သာ	 ေရေမးရဲ

ေရာဂါအေြခအေနကုိ	တေလးတစားသနား	ကုဏာနဲ	နားေထာငတ်တ်

ပးီ	လက်သင့်ခ	ံယံုကည်တတသ်မူာှ	ဒကီမာေပ၌	စာတစေ်ယာက်သာ

ရိှပါသည်	 ။	 ရိှဆို	…	သယံုူကည်ေလာက်စရာ	ကေမာက်ကမအြဖစမ်ျိး

ေတကွ	သူေရှမာှ	တင်	 ေကျာငး်မာှ	 ြဖစပ်ာွးေနခဲ့တာကုိး။	 ေရေမးက	စ

ာ့ကုိ	…	သစပ်နရဲ်	အေကာငး်များ	အစမ	ှအဆုံး	ေြပာြပလိုက်သည်	။

"ဟာဟ	…	 အဲဒတီစေ်ယာက်ကေတာ့	…	 ငါေတာ့အပိုငပ်လဲို	 ကုိယ့်

ကုိယ်ကုိယ်	ဟုတလ်ှပေီတွ	ထငေ်နေတာ့မာှ	ပ	ဲ…"

"ဟင့်အငး်	…	သူကည့်ရတာ	 အဲလိုစတိမ်ျိး	 မရိှဘူးနဲ	တတူယ်	…	

ေတွေတွချငး်	 ငါေပါက်ကရေတြွဖစတ်ာကုိလည်း	 အတငး်ကီးလပု်ပးီ	

ေထာက်ကွက်မလပုဘူ်းဟ	 …	 စတိဓ်ာတေ်ကာငး်ပုံရပါတယ်	 …	 မဆိုး

ဘူး"

"ေအာငမ်ာ	…	တစခ်ျတီည်းနဲ	 ကုိ	အမတှြ်ပည့်ပါလား၊	 ေရေမး	 …	

ေရေမး	…"

"နငေ်နာ်	…"

"ငါမေတွလိုက်ရတာ	နာတယ်ဟာ	…	ေတွချငလ်ိုက်တာ	…	နာမည်

ကလည်း	ဆနး်တြပားြပားနဲ	 ‘သစပ်န်’ရယ်လို	ပ	ဲ…	ငါကေတာ့	သစပ်င်

လို	ပ	ဲမတှထ်ားမာှ	ပဲ	ဒါပ	ဲ…"

"နငေ်တွရမာှ	ပါ	…	ခဏ,ခဏ	လာမယ့်ပုံပါပဲ	…"

"ေသချာတယ်ေပါ့"

"စတွေ်နာက်မေနနဲ	…	သေူြပာသာွးတာကုိေြပာတာ	…	နင့်ကားက

လည်း	 အေရးထမဲာှ	 မ	ှ လာပျက်ေနရေသးတယ်	 …	 နငသ်ာရိှရင်



ငါဘာေကာင့်	 တအားြမငဖ်းူေနရသလဆဲိုတဲ့	 အေြဖကုိ	 ငါ

ချက်ချငး်သမိာှ	 ပထဲငတ်ယ်ဟာ	 …	 ခေုတာ့	 ငါမ့ာှ	တအံုေးွေးွနဲ	 …

ေကာက်လည်း	ေကာက်တယ်	…	ဆရာဝနကုိ်လည်း	ေကာက်လို	သာ	

သာွးြပတာပါ	…	ထငွတ်ာမဟုတပ်ါဘူး	…	ဘယ်သကူ	အူးေတာ့	ြဖစခ်ျ

ငပ်ါမ့လဲ"

"နငက်လည်း	…	ဒအီချနိ်	ဘယ်သမူ	ှဘာမှ	မေြပာပါဘူး	…	ကဲ	…	

ကဲ	…	ေတာ်ပေီတာ်ပ	ီ	…	ဘယ်အချနိရိှ်ပလီဲ	…	ဒအီချနိ	်ဆရာလည်း	ဝ

ငခ်ျငမ်	ှဝငေ်တာ့မာှ	…	ကနတ်ငး်သာွးကရေအာင်	…	လာ	…	လာ"

စာက	 စကားစအတငး်ြဖတက်ာ	 ေရေမးလက်ကုိဆွဲ၍	 ထ,ထက်ွ

လာကသည်	 ။	 ှတဆ်တိေ်နေသာ	 ေရေမးကေတာ့	 …	 သစပ်နရဲ်

မျက်ာှကုိပ	ဲြမငေ်ယာငစ်တိ်ပလ်ျက်	ရိှေလသည်	…။

******


